
 

 

CHIARIMENTO REGOLA 5 - TEMPO  
VARIAZIONE DURATA DELLA GARA  

CAMPIONATI UNDER 18, UNDER 16 E UNDER 14 
 STAGIONE SPORTIVA 2023/2024            

 

Per le gare dei Campionati Under 18, Under 16 e Under 14 la Regola 5 – Tempo – 

delle Regole di Gioco viene così variata: 

Campionato UNDER 18 – Una partita dura 70 minuti, suddivisi in due tempi, ciascuno 

di non oltre 35 minuti, più il tempo di recupero. 

Campionato UNDER 16 – Una partita dura 70 minuti, suddivisi in due tempi, ciascuno 

di non oltre 35 minuti, più il tempo di recupero. 

Campionato UNDER 14 – Una partita non potrà durare più di 50 minuti, suddivisi in 

due tempi, ciascuno di non oltre 25 minuti.  

I raggruppamenti federali A TRE SQUADRE si disputeranno con incontri in un unico 

tempo di 25 minuti. 

TORNEI – Il tempo massimo totale di gioco in un torneo non dovrà superare i 70 

minuti, non è previsto alcun tipo di intervallo all’interno di un incontro di durata totale 

inferiore ai 10 minuti. Per tornei in giornata intera con sosta per il pranzo il totale sale a 

80 minuti. 
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