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Liberi di giocare

Rugby e carcere,

un connubio che
alla"Dozza" di Bologna
ediventatorealta

di Cristiano Morabito
foto di Davide Barbaro
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llRugbyin carcere come eresia
modernaeformadiriscatto

di Giuseppantonio De Rosa
Allenatore - ideatore del Progetto EXTRA- Social Rugby
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<, La Drola Rugby Torino

“Rugby Beyond Bars” is the name of a project promoted by the FIR (Italian
Rugby Federation), the Penitentiary Administration Department, with the
participation of C.O.N.| (Italian National Olympic Committee) and the Ministry
of Justice. It promotes awareness of rugby and its practice in Italian prisons.
This encourages integration between different ethnic groups and fosters
positive relationships between prison staff and prisoners.

The project introduces a team sport based on the management of
aggressiveness and a system of technical and ethical rules; if played in a

place wheresolitudeisthe norm, it can give people a different, more positive
attitude towards thefuture.

This experience currently involves 15 prisons for men and women in Italy
with several more waiting to join.
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Ho sempre compiuto scelte che mi hanno fatto sen-
tire eretico, solo per il fatto di aver sempre preferitoi
fatti alle parole, per non essermi mai addormentato
nel cinico sonno dell’indifferenza e del pregiudizio,
credendo nella forza dirompente della propria liber-
ta messa a disposizione degli altri.

Dacirca tre anni, tutto questo e declinatoin un per-
corso sportivo strutturato che porta la pratica del
rugby nel carcere di Pesaro cosi come sono attive
esperienze in altri quindici penitenziari italiani, av-
vicendando difficolta sempre nuove e soddisfazioni
che pero risultano maggiori.

Ognicarcere & un luogo diverso, selettivo, di classe,
dove bisognavedere ed ascoltare, per cercare di ca-
pire la sofferenza e le potenzialita che contiene; ho
deciso, quindi, diregalarmiunatrasfertadiduegior-
ni e 1.134 Km per conoscere quello diTorino, dove
nel 2011 & nata “La Drola”, prima squadra al mondo
interamente composta da detenuti e partecipante
ad un campionatofederale.

L'occasione e di quelle uniche e storiche, visto che
per giovedi 14 giugno € prevista una partita interna
contro il Giallo Dozza Rugby Bologna, composta an-
ch’essa da detenuti agonisti, quattro dei quali pro-
venienti dall’esperienza pesarese.

Walter Rista, nazionale di rugby negli anni settanta
e fondatore-presidente della squadra torinese, mi
accoglie al blocco di controllo con grande affetto,
seppur costantemente incollato al suo telefono; &
teso e molto contrariato perché, a 24 ore dall’inizio
della partita, tutte le innumerevoli autorizzazioni
per la “traduzione” degli avversari bolognesi non
sono ancora giunte, incagliate da oltre un mese nel-
le maglie del disinteresse d’alto livello.

Siamo abituati a tutto questo, ma sappiamo che
dobbiamo fare bene cio che ci compete e I'impre-
vedibilita del pallone con cui giochiamo insegna
che puo essere riconquistato anche quando sem-
bra perso; mi stupisce l'interesse e la preoccupazio-
ne che manifestano tutti coloro che incontriamo:
Agenti, personale amministrativo, funzionari api-
cali, detenuti lavoranti, accomunati dal desiderio di
“poter fare insieme”.

Se il test-match saltasse, sarebbe una sconfitta per
tutti, a cominciare dal Dott. Minervini, il Direttore

dell’lstituto; ci accoglie con calore, dimostra interes-
se per la mia attivita svolta a Pesaro, analizza, pianifi-
ca, corregge, rinvia impegni e telefona a sfinimento:
dopo mezz'ora arrivano le autorizzazioni.

Non ci sono abituato, 'ostinazione ha colpito anche
lui; con un fare affabile e preciso, mi spiega che la
“gente” deve capire cosa sia il carcere e quali sforzi
si compiano per renderlo “utile”, attraverso la ridu-
zione dell’inoperosita, avendo sport e lavoro come
alleati...

Adesso, pero, tocca a noi e Rista mi accompagna al
padiglione “Arcobaleno” che ospita i “suoi ragazzi
rugbisti” oltre agli universitari; il mercoledi pome-
riggio e giorno di allenamento in campo e loro sono
gia pronti, avendo usato lo spazio di socialita come
“luogo di attivazione muscolare” con diversi pallo-
ni che corrono. Le mie dimensioni fisiche e I'essere
accompagnato dal “Presidente”, fanno subito capire
“cheiosiadell’ambiente”;ifastidiosiconvenevolila-
sciano il posto a strette di mano, abbracci e visita
alle celle, ma pure alle scuse: stanno usando anche
un pallone da calcio, nello spazio “consacrato” al ru-
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gby! Si respira aria di sana normalita.

Siscende in campo per la rifinitura, provare “lanci di
giocoaperto” e sistemare qualche dettaglio nel ten-
tativo di fare propria la partita di domani, visto che

“gialli” bolognesi hanno gia vinto uno scontro di-
rettonelnovembre 2016; Walterel’allenatore Mat-
tia, mi consentono di allenarmi e infangarmi con il
reparto di mischia, dispensando qualche consiglio
ecercandodiaumentare laconcentrazione degli at-
leti, troppo tesi odistratti.

Capiro solo piu tardi che vogliono sbrigarsi per ri-
uscire a sistemare al meglio la sala che ospitera il
Terzo Tempo post partita e organizzare al meglio
I’ospitalita per i compagni in trasferta e regalare a
tutti gli “ospiti esterni” un momento da ricordare. E
sapranno riuscirci!

Finalmente, alle 11:15 di giovedi mattina arriva il
Giallo Dozza; dopo le lunghe procedure di sicurez-
za, logistica e registrazione, si prende possesso degli
spogliatoi ed inizia il rituale della preparazione: con-
segna delle maglie, vestizione e fasciatura.

Giallo Dozza Rugby Bologna

Molti degli atleti hanno gli occhi lucidi, compren-
dono I'importanza e unicita del momento, sentono
la responsabilita e la tensione di giocare davanti al
“folto pubblico delle grandi occasioni”: almeno 120
persone rappresentanti della Federazione Italiana
Rugby, dell’Amministrazione Penitenziaria, Direttori
e Funzionari degli Istituti coinvolti, troupe e giorna-
listi, allenatori coinvolti nel progetto, arbitri e star
del mondo televisivo, giunte in incognito.

Alle 14:15, sotto il sole cocente di Torino, il calcio
d’inizio: si corre, si suda, si placca e si combatte leal-
mente, a buon livello, per gli ottanta minuti seguen-
ti, scanditi dall’incitamento costante del pubblico,
Agenti della sorveglianza compresi; vince ancora il
Giallo Dozza [42-20], ma questo e davvero un detta-
glio in una giornata del genere.

“LIBERTA!” & I'urlo collettivo che, a fine gara, le due
squadre fanno salire altissimo e che rinforza il mio
coraggio ad avere pil coraggio.

Perché essere “eretico” & ancora una necessita im-
prescindibile.
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La storia

LaDroladi Torinoeuna

squadra formata da detenuti.
Gioca in serie C dirugby. Chi esce dal carcere non
vi torna pit. Un modello che si diffonde con altri

sportin altre citts. MASSIMO CALANDRI

Lastoria

Sentirsi liberi anche in carcere
I miracolo di una palla ovale

La Drola di Torino & una squadra di detenuti. Gioca in serie C di rugby
Chi esce non torna dentro. E I'esperimento si diflonde ad altri sport
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Gliistituti di pena gia coinvolti dal
progetto 'Sportin carcere' siglato
da Ministero della Giustizia e Coni

s

Gli atleti della rosa della Drola, tutti
detenuti perreati controil
patrimonio; 9 italiani, 5 albanesi,
un costaricano, 6 rumeni, 5 africani
MASSIMO CALANDRI, TORING

Dei centocinquanta che negli
ultimi sette anni hanno lasciato il
carcere torinese, neppure uno &
tornato dentro. Recidiva zero.
Perd dietro le sbarre se le davano
di santa ragione, ogni giorno.
Azzuffandosi pure con chi veniva
atrovarliin prigione. «Rugby»,
spiega Walter Rista, ex nazionale
che nel 2011 ha convinto Pietro
Buffa, allora direttore dell‘istituto
di pena “Lorusso Cotugno™:
«Mettiamo su una squadra di
detenuti, li facciamo allenare
duramente. Ladomenica
giocheranno sul campo della
prigione, main un campionato
vero. Con gli “altri”. Secondole
regole». Oggi la Drola, serie C
piemontese, & un esempio. Una
rosa di 26 atleti, dentro per reati
contro il patrimonio: 9 italiani, 5
albanesi, un costaricano, 6
rumeni, 5 africani. Ogni stagione
cambiano quasi tutti: chi finisce di
scontare la condanna, esce, E non
torna piil. «Facendo sport, ho
imparato a rispettare me stesso.

dal 1980 menitoragglo media

compagni, gli avversari. Ho capito
chenon é finita, che posso ancora
rendermi utile, confrontarmi. E
non restare chiuso tutto il giorno
inuna cella aimpazzire», racconta
Angelo, 24 anni, pilone,
precedenti per furto. La haka degli
All Blacks, le cornamuse della
Scozia, i francesi e la Marsigliese:
nel rugby prima del calcio d'inizio
ognisquadra racconta orgogliosa
la propria storia. Ma loro? Sul
campo piccolo spelacchiato si
mettonoin cerchio, gridano
insieme una sola parola: «Liberta».
Un urlo che mette i brividi, sale
altissimo: oltre il muro di cinta, il
filo spinato. Pil forte del rumore
delle grate e dei catenacci.

Lo sport dietro le sbarre. | detenuti
italiani che lo praticano sono
quasi un migliaio, su 54mila:
rughy, calcio, basket, pugilato,
pallavolo, tennis tavolo,
ginnastica. Lasquadra di calcioa 5
del carcere di Lanciano partecipa
al campionato di serie D. Quelle di
calcioa 7 di San Vittore (in porta
¢’'g Fabrizio Corona) e Monzaal
torneo Csi lombardo. In primavera
tocchera alla formazione del
Beccaria, istituto minorile
milanese, che ha perso di un solo
gol (6-7) con gli allievi nazionali
dell'Inter ma schierava Javier
Zanetti, E poi il team di pallavolo
di San Vittore, allenato da
Giancarlo Bolognino, I'ex arbitro
di calcio. Le partite si giocano solo
in“casa”, Aldi qua del muro. «Una
grande esperienza anche periloro
avversari, racconta Mattia Basile,
allenatore della Drola. Che per
una domenica e il tempo di una
partita scoprono un mondo
silenzioso in bianco e nero, con
un'unica macchiadi colore: il
campo con le porte, la palestra.

RUGBY PER IL SOCIALE

Giovanni Malagd ha appena
rinnovato con Gennaro Migliore,
sottosegretario alla Giustizia, il
protocollo dintesa siglato nel 2013
dopo cheil Consiglio d’Europa
aveva dato all'Italia la maglia nera
delle condizioni di vita carceraria.
«Considerando I'attivita sportiva
in carcere elemento essenziale del
trattamento dei detenuti», & la
premessa. Il Coni si impegna a
fornire tecnici e materiale, tutte le
regioni sono coinvolte, in
particolarela Lombardia, con 18
strutture. In serie C di rugby c'e
anche la Dozza di Bologna. Lo
scorso anno quelli della Drola
sono andati a trovarli, per una
trasferta che parevaimpossibile e
invece: «ll viaggio nel furgone
blindato. Tanto emozionati, che
abbiamo perso. Ma di poco»,
racconta Mirush, albanese,
mediano. Con l'ovale sigiocaa
Brescia, Pescara, Padova,
Cremona, Isola d’Elba, Prato,
Firenze, Livorno, Bollate.T minori
a Nisida (Napoli), al Beccaria. Nella
struttura di massima sicurezza di
Trosinone, non piti: uno dei
Bisonti ha tentato di evadere,
addio progetto. «Le percentuali di
recidiva sono quasi nulle: & un
risultato straordinario»,
confermano al Coni.

Due settimane fa Rino Gattuso -
che aveva lasciato il telefonino
all'ingresso, da regolamento - ha

Efiutto Champiom
e grancl a dicembien
o A Manche

17
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saputo da un agente di custodia di
San Vittore che era il nuovo
allenatore del Milan. «Ma non ha
mica finito il suo intervento, anzi.
Erimasto a parlare coi ragazzi
ancora per quasi un’ora».
Massimo Achini, presidente del
Csimilanese, & a capo del progetto
carcerilombardo. E grazie a lui se
molti campioni vengono in
prigione per raccontare laloro
storia: tra successi e sconfitte,
come tufti. Sta organizzando per
la primavera un super derby
Inter-Milan cui prenderanno parte
anchei giocatori delle due
squadre milanesi. «In prigione lo
sport decuplica la sua funzione
educativa. Vogliamo dare un’altra
opportunit alle persone? Questa
elastrada giusta»,

EIRIPRODUZIONE RISERVATA

D[j data
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[ ovale delle liberta

Nel carcere delle Vallelte cresce La Drola Rugby:
30 detenuti ora seguiti dai tecnici del VII TOI'IIlO
E ¢’é chi andra in permesso ad allenarsi e lavorare

o

di Timothy Ormezzano

asquale ha trascorso
gli ultimi sei dei suoi
trentacinque anni
dietro alle sbarre per
una rapina. Ha anco-
raquattro anni abbondanti da
scontare. Anzi, quatiro cam-
pionati. Perché le parole sono
importanti, a volte fanno la
differenza. Pasquale & il capi-
tano de La Drola, la prima
squadra di rugby composta
da trenta detenuti — ex ladri
o spacciatori — che dal 2011 &
iseritta al campiopato regio-
nale di Serie C2. E uno degli
appena due italiani nello spo-
gliatoio multietnico, formato
da giocatori di sette nazionali-
ta e di quattro culti religiosi.
Giocano sempre in casa {(cir-
condariale), tra [e mura pii1 o
meno amiche del carcere Lo-
russo € Cutugno. E dopo [a
partita si concedono un terzo
tempo a base di bibite analco-
liche. No, niente birra.
Pasquale, originario di Ma-
tera, & arrivato a Torino quat-
tro anni fa grazie a un bando
nazionale di reclutamento
per integrare la squadra. «E
un grande {rascinatore», di-
cono di lui, che ha fatto suo
quel concetto di sostegno al
centro del rughy. II suo unico
rimpianto & non aver comin-
ciato prima: «Pasquale mi ha
detto che se avesse giocato a
rugby da bambino non sareb-
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be mai finito in galera. Lo
sport aiuta a riacquisire le re-
gole perse durante I'adole-
scenza. Gli & anche venuta vo-
glia di studiare, si é appena
iscritto a Scienze Politiche»,
spiega Walter Rista, presiden-
te di «Qvale {ra le sharre» non-
ché ex gloria dell’ Ambrosetti
Torino Rugby e ultimo torine-
se a vestire la maglia della Na-
zionale, tra il 1968 ¢ il 1970.

A proposito, Pasquale da
questanno indossera una ca-
sacca interamente nera, come
quella mitica degli AIl Blacks.
Sulla manica avra il logo del
VII Rugby Torino, societa di
Settimo molto impegnata nel
sociale che ieri ha firmato un
protocollo di intesa con il car-
cere Lorusso e Cutugno per
mettere a disposizione la sua
competenza techica.

LaDrola continuera ad alle-
narsi tre volte alla setiimana
sul campo, piu due sedute in
palestra. Ma potra contare
sulla guida di due giocatori
del VII con il patentino da al-
lenatore, il trequarti Andrew
Robb Fraser e il terza linea Se-
bastiano Lo Greco, con Ia su-
pervisione del coach Troy Na-
than e del direttore tecnico
Chris De Mgjer. E visto che da
€osa nasce cosa, si lavora af-
finché qualche detenuto pos-
sa andare nel quartier genera-
le del VII per allenarsi o per
collaborare nella manuten-
zione di campi e impianto.

L'affiancamento, comincia-

to ad agosto, ha gia dato i pri-
mi frutti: La Drola ha pareg-
giato un'amichevole contro
San Mauro, squadra di Serie
C1. Dopo il quinto posto otte-
nuto I'anno scorso, domenica
comincera il nuovo campio-
nato contro Volvera. Pasquale
e compagni intanto contano i
giorni che li separano dal 28
novembre, quando andranno
a giocare una sfida speciale in
trasferta, in casa del Giallo
Dozza, la squadra del carcere
di Bologna che nel primo ma-
tch di due anni fa superd (18-
14) la Drola. «Questa partita
richiede uno sforzo organiz-
zativo notevole, visto che si
sposteranno trenta detenuti
tutti molto ben messi fisica-
mentex», sottolinea Domenico
Minervini, direttore della casa
circondariale Lorusso e Cutu-
£no.

Banale ma inevitabile:
quando lo sport & evasione. &
insegue una palla ovale per
non pensare piil di tanto a
quello che é stato. Si lotta per
andare in meta, ma dentro di
sé ognuno ne ha una pill
grande: saper cogliere al me-
glio [a seconda occasione, riu-
scire a cambiare il proprio de-
stino. Tl progetto La Drola ha
diminuito le recidive tra gli ex
detenuti-rugbysti dal canoni-
co 65% a meno del 20%.

A proposito di numeri, si
dice che la vita sia per il 10%
cosa ti accade e per il go% co-
me reagisci.

Simboli e numeri
Pasquale e il capitano,
trasferito 4 annifa

Il progetto funziona:
recidive dal 65 al 20%
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Anni

di attivita
della Drola
nel carcere
Lorusso

e Cotugno
di Torino

5 o]

Posto

in SerieC,
ottenuto dalla
Drola Rugby
allaprima
stagione

in carcere

50

Detenuti

gia parte

del progetto
hanno
raggiunto il fine
pena
0S0Noora

ai domiciliari

La scheda

@ Ovaleoltre
le sbarre Onlus
e nata nel 2010

® Presieduta
da l'ex rugbista
azzurro

Walter Rista,
riunisce al suo
interno sportivi,
professionisti

e imprenditori

® | membri
della onlus
sono convinti
chela
diffusione

del rugby e dei
suoi valori etici,
sianelle
strutture
carcerarie sia
nelle periferie
metropolitane,
siauno
strumento utile
a combattere

il disagio
giovanile

e supportare

il reinserimento
sociale

dei detenuti

Maglia nera
La squadra
dei detenuti
di Torino

ha sempre
giocato
inrosso,

ma dalla
prossima
partita vestira
il nero come gl
All Blacks
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DALLE SBARRE AL TOP 12: ECCO SERGHEI VITALI

«LAPALLAOVALE

ILMIO SOSTEGNO»

Hainiziato agiocare seiannifa con La Drola, poiil passaggio al Rugby Colorno

«llrugby miaiuta arispettare le regole che spesso hoinfrantoin passaton

a

v

«0GGI GIOCO
INUN CLUB DI
LIVELLO, MA TUTTO
EPARTITO DA
QUELLA SQUADRA

DI CARCERATI'»
i,

ENRICO CAPELLO

Dal carcere al massimo
campionato italiano di ru-
gby. Lapalla ovale che par-
la di liberta perché “cisono
cosce che sclo il rugby ric-
sce ainsegnarti’, Sono pa-
role di Walter Rista, 1'ul-
timo giocatore torinese a
vestire, mezzo secolo fa,
l'azzurro dell'ltalia. Rista @
presidente dell'associazio-
ne “Ovale olte le Sharre’,
promotrice, al fianco del
carcere “Lorusso e Cutu-
gno” di Torino, della squa-
drala Drola. Nata nel 2010,
La Drola & composta solo
dadetenuti e milita in serie

DATA STAMPA
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C {ovwiamente gioca sem-
preincasa...). Fapartedel
progetto federale “Il Ru-
ghy nelle Carceri’ iniziati-
va che porta la palla ovale
in 18 penitenziariitaliani e
cheha permessol'abbassa-
mento dal 70% al 20% del
tasso di recidiva per i de-
tenuti coinvolti. «La Dro-
la - precisa Rista - fa capi-
re cheicarcerati non sono
un vuoto aperclere, maug-
nini in cerca diriabilitazio-
ne. Dieciannifa, conl'allo-
ra direttore del carcere, Pie-
tro Bulffa, organizzammo
una partita dimostrativa.
T giorno seguente aveva-
mo 130 detenuti che vole-
vano giocare». Uno che di
strada ne ha fatta & Serghei
Vitali, che dopo 16 anni in
carcere, in quest giorni ha
riassaporato la gioia di vi-
vere da cittadino libero. Di
origini moldave, 36 anni,
Serghei ha conosciuto la
Drola 6 anni fa. E il ugby
gli ha dato una ragione per
lottare, Da 7 mesi Vitali fa
parte del Rugby Colorno -
la cui prima squadra gioca
in Top12 - doveil consiglie-
re federale Stefano Canto-

ni, presidente di “Sostegno
Ovale Onlus’ associazione
legata al club lombardo, lo
haaccoltoa bracciaaperte.
Sergheisi & fatto conoscere
per il sorriso e la voglia di
aiutare il prossimo, soprat-
tutto nel periodo del lock-
down durante cuiha lavo-
rato come volontario perla
comunita locale. «Sono qui
in affidamento - spiega Ser-
ghei - . Svolgo i servizi so-
ciali. Distribuisco la spesa
ai bisognosi. Di sera mi al-
leno coniBarbaridel Po, la
seconda squadra del Co-
lorno». «Di Serghei colpi-
sceilrispello perle perso-
neele regole - dice Cantoni
-.F’ sempre puntuale: arri-
vaper primo aogniappumn-
tamento. Al centrosportivo
allenaigiovani: esperienza
positiva per lui e i ragazzi».
Il rugby per Vitali rappre-
senta il secondo tempo del-
la sua vita. «Menire ero in
prigione, una mattina tro-
vai in bacheca uno strano
annunciosu un corsediru-
gby e decisi di iscrivermi.
Dopo un mese fui selezio-
nato. Ci misi solo una par-
tita a convincere l'allenato-

re, tantoche miconfido che
sarei potuto diventare una
32 linea perfetta. La Dro-
lami hainsegnato cosa sia
la famiglia, un posto dove
non sei mai solo: in alle-
namento e in cella come
in partita. Una pacca sulla
spalla per molti non vuo-
le dire nulla ma in carce-
re significa tanto. Ho com-
battuto per anni con i miei
compagni per {ar cresce-
re la squadra. Scendeva-
mo in campo come se fos-
se ['ultimo giomo per sta-
re insieme. Il rugby mi aiu-
ta a rispettare le regole che
hoinfranto in passato. Ru-
gby significa sostegno: sen-
Za sostegno e dura aftron-
tare la vita»,

Una parabola ascendente
che per Serghei collima an-
che con la sua carriera nel
rughy: «Entrerd a far parte
dellarosadella primmasqua-
dra del Colorno. Ho inizia-
to con La Drola e oggi mi
alleno con un club di alto
livello. Ero un piccolorug-
bista, considerato vecchio
per questo sport, e adesso
possomettenni alla prova
nel 1op 12. E'un sogno che
siavvera».

ARTICOLO NON CEDIBILE AD ALTRI AD USO ESCLUSIVO DI FEDERAZIONE ITALIANA RUGBY



TUTTOIPORT 30-SET-2020

dapag. 39
Dir. Resp.: Xavier Jacobelli foglio2/2

www.datastampa.it Tiratura: 77908 - Diffusione: 33655 - L ettori: 748000: daenti certificatori o autocertificati .. Superficie: 43 %

| unprogETO

CHEE NATO
IN ARGENTINA

«ll proget-
to E; Igro*
la - spiega
Walter Ri-
sta - nac-
que anni fa
in Argenti-
na quando
ebbiunin-
cidentecon
un pullman.
Scesi subi-
to in stra-
da, mentre
dal bus non
si muoveva
nessuno. |
passeggeri
erano car-
ceratiinca-
tenati. Mi
N | diss.ifgtl';e
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S LIS qualcosa

Serghei Vitali, 36 anni, & un 3 linea di buona caratura tecnica per loro.
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Rista, que]la meta “Oltre le sbarre”

Walter Rféta, rugby nel carcere di Torind

MARCO PASTONES|

1i ha dato la liberta. Una li-

berta provvisoria, condizio-

nale, sportiva. Gli ha dato il
rugby, e con il rugby, la possibilita di
liberare testa, braccia e gambe, libe-
rarsi da pregiudizi, preconcettie pre-
varicazioni, uscire dal carcere e go-
dersi una giornata, una trasferta, u-
napartitain liberta. Walter Rista, pre-
sidente della onlus Gvale Olire le
sharre, & uno dei 33 «eroi civili» che
lunedi presidente della Repubblica
Sergio Mattarella ha premiato a Ro-
ma, al Palazzo del Quirinale, con “Q-
norificenze al Merito della Repub-
blicaltaliana” per essersi distinti «per
atti di eroismo, per I'impegno nella
solidarieta, nel volontariato, perlat-
tivita in favore dell'inclusione socia-
le, nella cooperazione intermaziona-
le, nella promozione della cultura,
della legalita, del diritto alla salute e
dei diritti dell'infanzia».
Eunavecchia ebellissima storia. «Fu
un caso - ricorda Rista, 77 anni, to-
Tinese, trequarti azzurro dal 1968 al
"70-. Mi trovavoin Argentina con gli
Old della Nazionale italiana. Il no-
stro pullman si scontrd con un altro
pullman. Noi scendemmo a vedere
che cosa fosse successo, gli altri no.
Non potevano. Erano rechusi. Quan-
do sard vecchio, promisi a me stes-
so, proverd a fare qualcosa perire-
clusi italiani». Rista fu di parola:
smesso di lavorare, comincio a de-
dicarsi al suo progetto. «Spiegai
quanto lo sport potesse aiutare. Pie-
tro Buffa, il direttore del carcere Lo-
russo e Cutugno, alle Vallette di To-
rino, pensava che mi riferissi al cal-
cio. Quando glirivelai che era il rugby,
e che nessumo ci aveva ancora pro-
vato, si entusiasmo. Proviamo a far-
lo nioi, disse entusiastar. Provarono.
«I primi reclutati furono i tossicodi-
pendenti. Ma erano cosi deboli e fra-
gili che non si presentarono al se-
condo allenamento. Decidemmo di

aprirci a tutti tranne a quelli sotto-
posti al regime di massima sicurez-
za e ai “sex offenders” (reati sessuali
contro donne e minori): arrivarono
ladri, rapinatori e spacciatori, pii i
tossicodipendenti ma solo seregolari
nel loro percorso di recupero. E cosi
la squadra & decollata.

S8i chiama La Drola, e nel piccolo
grande mondo del rugby italiano ia
conoscono tutti. Drola, in piemon-
tese, significa «la cosa buffan, «la co-
sa stranan, e la cosa buffa e strana @
che &l'anagramma di «al ladro». Ma-
glie rosse tipo Galles («Nessuna vo-
cazione o ispirazione, le abbiamo
scelte solo perché ce le hanno rega-
later), motto «hip hip liberta» (Il
rugby liberal'energia, canalizzal'ag-
gressivitd, disciplinal'esuberanzae -
sia chiaro - non 2mai violento, lavio-
lenza & punita, in questo modo il
rugby insegna le regole e il rispetto
delle regole»}, tre allenamenti sul
campo e due in palestra alla setti-
mana («Come se fossero professio-
nisti»}, qualche trattamento di favo-
re («Padiglione riservato, celle adue,
notti pii1 serene») e la partita la do-
menica (nel campionato di C2). Lo
SCOYso anno, a causa del Covid-19,
I'attivitd & stata sospesa: «I giocatori
da 35 sono scesi a 15, adesso ci stia-
mo impegnando per convincere in-
certi e scettici a unirsi, Obiettivo: da
marzo in poi tornare a giocare».
Rista & un missionario del rugby, an-
i, un missionario con il rugby: «Per-
chéilrugby & educativo: senel rugby
ti butti a terra e fai la scena, i com-
pagni ti chiedono che cosa stai fa-
cendo e ti comandano di rialzarti.
Perchéil rugby & rieducativo: traide-
tenuti rughistila recidiva scende dal
75 al 30 per cento. Perché il rugby &
istruttivo: oltre alle regole scritte, ci
sono quelle orali, tradizionali, ritua-
li. Perché il rugby & solidale: e sicco-
me nei carceri ognuno pensa sol-
tanto ase Q‘I’Pﬁﬂt‘l cosii mveces 1mm-

L’ex rugbista
azzurro premiato
da Mattarella,

con la sua onlus

ha introdotto

la palla ovale

nel carcere

di Torino dove
gioca La Drola, una
“squadra modello”

ra a pensare, aiutare, sostenere. Per-
ché il migby si gioca con gli avversa-
ri, enon contro gli avversari, e sigio-
caanche conlarbitro, tant’s vero che
senon ¢'¢l'arbitro, nonsigioca. Per-
ché il rugby, oltre ai due tempi sul
campo, ha anche un terzo tempo,
fuori dal campo, nella club house,
che per noi & una stanza del carcere,
ma fa niente, si respira lo stesso spi-
rito di condivisione e fratellanza»,
La Drola ha segnato due mete me-
ravigliose. Rista: «La prima comn un
moldavo, quidai21 ai 31 anni, poiha
firmatoun contratto da professioni-
sta conil Colornonel Top 10, lamas-
sima serie italiana. La seconda con
un marocchino, che a 31 anni & di-
ventato allenatore di ragby perira-
gazzi Down del Cottolengo, e Don
Andrea mi ha detto, entusiasta, che
non avevamai vistoun allenatore co-
81 attento, sensibile, disponibile,
Luomo giusto al posto giuston, O-
vale Oltve le sharre ha fatto scuola;
«ATorino e a Bologna ci sonole due
squagdre che per giocare escono dal
carcere, ma in Italia ci sono altre 18
realta dove il rugby si & dimostrato
perfetto per trasmettere i valori che
queste persone non hanno maico-
nosciuto e avute o che hanno per-
dutow, Fra tante difficolta - a co-
minciare da quelle economiche -
Rista non ha perso il fuoco deniro:
«Possiamo contare su sette-otto
persone, sotto i 60 anni, che si de-
dicano al progetto. Un'assicurazio-
ne per il futuro». Mattarellal'ha ca-
pito: I'ovale vale.

£ PRI CYOME RIGERWATA
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VALVERDE DOMANI FILM AL BAGNO ANDREA SUI DETENUTI DELLA DOZZA

Il rugby come riscatto sociale dei detenuti

DOMANI alle 21 al Bagno An-
drea di Valverde sard proiettato
‘La prima meta’ (ingresso gratui-
to) un film girato da Enza Negro-
ni due anni fa e vincitore del Ma-
tera Sport Film Festival come mi-
glior documentario nella catego-
ria sport sociale. La pellicola ha
come protagonista Max Zancuo-
ghi e la squadra Giallo Dozza del
carcere di Dozza di Bologna.
L’opera racconta la storia di alcu-
ni giovani detenuti, i quali si ri-
mettono in Eoco ed entrano a fa-
re parte della squadra di rugby
del carcere di Bologna; la meta
pill importante ¢ fare squadra per-
ché da soli si & destinati alla scon-
fitta. La trama ruota attorno all’al-
lenatore che seleziona dei ragazzi
carcemn rla squadra multietni-

Con allenamenti
estenuann riesce a trasformare le
continue sconfitte nella voglia di
riscatto. Nel campo di gioco la vi-
ta dei giovani si trasforma e si con-
trappone alla solitudine e i ritmi
lenti delle celle. Crescono insie-
me alla squadra fino alla vittoria
di una partita ma una nuova sfida
ancora pili grande li attende. La
squadra & formata da circa 40 dete-
nuti di nazionalita diverse con pe-
ne da 4 anni all'ergastolo. Nessu-
no aveva mai giocato a rugby.
Non si conoscevano ma hanno im-
parato a stare insieme in un’unica
sezione del carcere,
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«LA PRIMA META» DI ENZA NEGRONI, ILRUGBY IN CARCERE

[ Gialli Dozza giocano sempre in casa

MARIA GROSSO

Insieme si allenano, por-
tano oltreI'asticella dello
sforzo; scandiscono il nume-
ro delle flessioni in coro, spin-
gono il corpo al limite su e gil1
perle gradinate, lo incastrano
a fianco agli altri nel bisonte
metallico della macchina di
mischia. Dividono latavola, la
convivialita del terzo tempo, i
videodeimatch elelezionitat-
tiche. E sempre insieme siad-
dormentano nelle brandine
contigue, la biancheria stesa
tra i fori delle grate, la luce del
giorno che filtra nelle stanze
dietro le sbarre blu, tra corri-
doiin penombrae cancelli go-
vernatidal tintinnio dellechia-
vi delle guardie; il caffé in un
bicchierinodi plastica, una si-
, una lettera da leggere
e i passi da contare nelle ore
d'aria, lavistafiltrata, interrot-
ta da reticolati e muri.

«In Italia sono 9 gli istituti
penitenziari che sperimenta-
no il rugby con I'obiettivo del
recupero fisico, sociale ed
educativo dei giovani dete-
nuti», si legge nell'incipit su
fondo nero de La prima me-
ta, documentario di Enza Ne-

oni, molto amato a dicem-
bre al 57° Festival dei Popoli
e il 10 maggio a «ll cinema
che cambia», continuum ro-
mano della rassegna,
all'Apollo 11, dopolatappaa
Visions du Réel a Nyon.

ABologna & invece il carce-
re di cui si narra nel film, nei
luoghi dellaregista (esordio di
finzione nel '96 con Jack Fru-
sciante e uscito dal gruppo),
dovehaintrapresolasuaricer-
ca sul documentario - in que-
sto caso & anche produttrice
con Giovanna Cané - mentrei
coloridellasquadrasonoquel-
li della Giallo Dozza: 40 gioca-

data

(] stampa

dal 1980 menitoraggio media

toritrai20ei35anni, condan-
nedai4 anniall'ergastolo; mi-
litano in C2 e il loro allenatore
& Max Zancuoghi.

Tlsoggetto, perlacomplessi-
tadeimondinarrati eloro pun-
ti di scontro e di tangenza, &
dunque di per sé avvincente,
pure non basterebbe, se non
cifosseuncerto sguardoafare
questo film, anche fisicamen-
te impegnativo - lunghi mesi
perlestanze delcarcere, traal-
lenamenti, nelrugbynonciso-
no stop per pioggia o neve, €
partite - uno sguardo discreto
e partecipe, capace di dare
pennellate sulle singole vite
(la maggior parte immigrate),
ma per lo pii1 teso a privilegia-
re la dimensione corale dien-
trambele esperienze, carcera-
ria e rugbistica. In particolare,
rispettoaquest'ultima, sia per
chi conosce a fondo questo
sport (ringrazio Carmelo Mar-
celli per le suggestioni prezio-
se), sia per chi vi si accosta per
laprimavolta, arduonon far-
si coinvolgere dallo spirito di
solidarieta che emerge dal
film e che fa del rugby un mon-
do ancoraa sé: un universo di
corpi, come verita cheil docu-
mentario abbraccia in toto,
traridondanza fisica, rabbia e
regole da non violare, rispetto
degli avversari e corridoio per
omaggiarli, bende, grovigli
umani e Voltaren; le luci ma-
linconiche degli allenamenti
notturni (la fotografia & di Ro-
berto Cimatti, le musiche di
Giorgio Canali e MaterElettri-
ca), i contrasti, il timore di un
abbandono.

«] Giallo Dozza giocano
sempre in casa», ma distesi
in cerchio, uno accantoall'al-
tro, fanno fiorire mete anco-
ra pit1 grandi e, dal basso, nei
salti, sembrano librarsi oltre
la ringhiera...
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Vi portiamo all'interno della casa circondariale per raccontarvi la storia
del “"Giallo Dozza"”, la squadra di Rugby del carcere bolognese. La team manager
Chiara Benfenati ci spiega l'importanza del progetto...

Andrea Nervuti © Il

i
e

Momento

d’evasione

di Marco Montanari

hi sbaglia, paga: su
questo non devono
esserci dubbi. Pero
il “pagamento” non
deve essere fine a se stes-
so, ma mirare a qualcosa di
pit importante, al recupero
(o quanto meno al tentativo
di recupero) di chi ha sba-
gliato. La chiamano seconda
chance e tutti — piti 0 meno —
ne abbiamo diritto. Da anni,
all'interno del carcere del-
la Dozza, si svolgono attivi-
ta che vanno in questa dire-
zione. Cito ad esempio I’as-
sociazione Gomito a Gomito,
nata per offrire alle carcera-
te la possibilita di cimentarsi
addirittura nell'ambito della
moda: coordinate da Enrica
Morandi (che in carcere ci va
solo per... lavoro), le ragaz-
ze in questi anni hanno affi-
nato le loro capacita e ades-
SO rappresentano una picco-
la griffe, con tanto di sfilata
annuale all'interno di Palaz-
zo Re Enzo.
Pili recente — ma non meno
importante — la nascita del-
la squadra di rugby di cui vi
parliamo nelle pagine se-
guenti: regolarmente iscrit-
ta al campionato, di differen-
te rispetto alle altre ha che
gioca sempre in... casa, per-
ché il trasferimento all’ester-
no dei giocatori-detenuti non
€ ancora stato conquistato.
Nel frattempo, pero, questi
ragazzi — che hanno sbaglia-
to, certo, ma che stanno pa-
gando le loro colpe - riesco-
no a “evadere” dalla Dozza
senza scavalcare il muro di
cinta. E la palla ovale a far-
li sentire davvero uguali ai
coetanei che affrontano du-
rante le partite. Hanno an-
che il loro terzo tempo a base
di acqua minerale e bibite,
perché gli alcolici sono ov-
viamente banditi, ma poco
importa: la sacralita del rito
rugbystico e salva.
Lo sport che aggrega le mas-
se, lo sport che agita i cuo-
ri, certo, ma anche lo sport
come progetto di liberta, di
un futuro che puo ricomin-
ciare una volta che la co-
scienza e in pari con gli er-
rori pregressi. Non € am-
messo il pubblico, per ovvi
motivi, alle partite, quindi
non possiamo invitarvi ad
andare a sostenere il Gial-
lo Dozza durante le partite.
Ma adesso che il ghiaccio e
rotto, cercheremo di tener-
vi aggiornati, perché queste
sono le uniche evasioni che
ci piacciono.
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SETTORE GIOVANILE - SPAL II

di Andrea Nervuti
BOLOGNA

idice spesso che il rugby

sia la metafora perfetta

della vita. Il sostegno ver-

so il compagno, l'altrui-
smo (si, perché da solo fai poca
strada in questo sport), la dispo-
nibilita al sacrificio per raggiunge-
re un obiettivo comune nonostan-
te competenze different], il rispet-
to nei confronti degli altri. Certo,
anche nel mondo della palla ova-
le puo capitare di infrangere le re-
gole, esattamente come nel no-
stro vivere quotidiano. Un cartel-
lino giallo, nel rugby; si trasforma
nel “sin bin”, ovvero in quell'espul-
sione temporanea che ti costrin-
ge a sederti in panchina lasciando
momentaneamente i tuoi compa-
gni a soffrire sul campo in inferio-
rita numerica. Un po’ come quan-

[1racconto del progetto nato trail 2013 eil 2014

“GIALLODOZZA”
ILRUGBY GIOCATO
INCARCERE

La team manager Chiara Benfenati

ci accompagna all’'interno della casa circondariale
per spiegarci come lo sport e i suoi valori aiutino
i detenuti a trovare una nuova strada

do il carcere ti priva, per qualche
anno, della tua liberta, costringen-
doti a capire la gravita del tuo ge-
sto. Per tutta questa serie di affi-
nita, il Rugby Bologna 1928 e il
carcere “Dozza” si sono incontra-
ti dando vita al progetto “Giallo
Dozza”, ossia una squadra com-
posta interamente da detenuti e
iscritta al campionato nazionale di
Serie C2. Per capirne di piti abbia-
mo contattato Chiara Benfenati,
che proprio del “Giallo Dozza” &

la team manager.

Chiara, come nasce questo pro-
getto e da quanto tempo ne fai
parte?

«Il progetto nasce a cavallo fra il
2013 e il 2014, quando lex diret-
tore del carcere di Torino venne pro-
mosso a capo del provveditorato
“DAP” (Dipartimento Amministra-
zione Penitenziaria) dell’Emilia Ro-
magna. Ebbe l'idea di replicare l'ini-
Ziativa gia presente nella citta della
Mole e cost incontro il presidente del

Bologna 1928 Paolini, per lanciare
questidea anche sotto le Due Torri.
Per quanto mi riguarda, sono entra-
ta a fine ottobre, poco prima dell’i-
nizio della stagione, perché comun-
que serviva un allenatore in posses-
so di patentino. Pero la mia voca-
zione é da sempre orientata verso il
ruolo di team manager e pian piano
ho sostituito il precedente che, per
vari impegni personali, non pote-
va pitt seguire la squadra.

Come si avvicinano i ragazzi de-
tenuti alla squadra?

«Beh, intanto viene proposto dagli
educatori. Poi il “DAP” dirama del-
le comunicazioni e dalle altre car-
ceri possono presentare istanza di
trasferimento per venire alla “Doz-
za” e giocare con noi. Infine, il clas-
sico passaparola fra detenuti. . .».
Come si sviluppano gli allena-
menti?

«Ci alleniamo tre volte a settima-
na per due ore: il lunedi, il merco-
ledi e il giovedi. La partita invece &
al sabato».

Ricordiamo che & pur sempre
una squadra iscritta al campio-
nato: come funziona?
«Semplice, giochiamo — ovviamen-
te — sempre in casa».

La curiosita maggiore € que-
sta: cosa provano le avversarie
quando vengono nella casa cir-
condariale?

«Molte squadre ormai sono abitua-

te. Non dico che sono amici fra loro,
ma si conoscono bene. Per chi, inve-
ce, viene per la prima volta a gioca-
re contro di noi, beh, Leffetto é mol-
to forte. Sai, una guardia carcera-
ria che ti accompagna. Porte che si
aprono e si chiudono perché maga-
ri devono passare detenuti che non
possono incrociarne altri e magari
ti tocca aspettare dietro a un can-
cello. Infine non c’¢ il pubblico e sei
circondato da cemento. In realtd,
bastano 10- 15 minuti e torna una
partita di rugby normale».
...con consueto Terzo Tempo...
«Certo. Ma niente birra, solo acqua
e coca cola. Ovviamente Vi parteci-
pano anche gli arbitri e tutti i gio-
catori della squadra ospite. Ti diro
di pity, quello é il momento pitl in-
tenso, perché tra ragazzi si chiac-
chiera e ogni tanto qualcuno si spin-
ge anche a fare domande relative
alla vita dentro al penitenziario».
Sappiamo che é stato girato un
docu-film sul “Giallo Dozza”...
«Si, “La prima meta”, diretto da
Enza Negroni e andato in concor-
so al 57esimo Festival dei popoli in
programma a Firenze».
Sta per cominciare la sesta sta-
gione: te la senti di fare un bi-
lancio?
«Dal punto di vista tecnico, dico
sempre che siamo una “selezione
under 12 composta da adulti”. Mi
spiego: quelli che sono con noi da
cinque anni, ormai sanno gia sta-
re in campo, mentre con i nuovi
dobbiamo ripartire praticamente
da zero. Fortunatamente, molti ra-
gazzivengono scarcerati e quelli che
subentrano mediamente non han-
no mai visto una palla da rugby in
vita loro. Forse manco in TV Quindi
devi spiegare le regole, i ruoli e tutto
il resto. Guardando con una lente
pitt generale posso dire che, rispetto
ai primi anni, siamo cresciuti mol-
to. Lanno scorso, per esempio, ab-
biamo fatto un buon campionato».
Chiudiamo con una curiosita
personale: sei rimasta in con-
tatto con qualcuno, una volta
scarcerato?
«Con un ragazzo, si. Adesso vive in
un’altra cittda, ha un lavoro e una
famiglia. Gli piacerebbe tornare a
giocare, ma gli impegni persona-
li non lo consentono. In casi come
questo, direi che il nostro obiettivo
é stato raggiunto».

RIPRODUZIONE RISERVATA

«Stiamo crescendo:
lastagione scorsa
abbiamo fattoun
buon campionaton

Intervista a Fabio Perinelli,

mister dell'U17 biancazzurra

FERRARA
ECASAMI

di Sebastiano Moretto
FERRARA

it di trent’anni sui cam-
pida calcio, partendo da
un settore giovanile —
quello della Lazio — per
lavorare in un’altra cantera, quel-
la della Spal, con i ragazzi clas-
se 2003. Nel mezzo, tanti trasfe-
rimenti in ogni parte d’Ttalia, da
Catania al Valle d’Aosta: il cuore
di Fabio Perinelli, pero, 'ha ripor-
tato pili volte a Ferrara, dove non
ritrovera pit il calcio di un tem-
PO, ma non rinuncia sicuramen-
te a fare un tentativo per dare un
futuro ai suoi ragazzi.
Mister, volevo chiederle uno
sguardo generale della sua car-
riera, non dal punto di vista del-
le squadre in cui ha giocato, ma
delle basi su cui ha costruito la
sua professione di allenatore.
«Come hai visto, ho fatto tutta la
trafila nel Settore Giovanile della
Lazio e chiaramente — facendo par-
te di un vivaio come quello —a quei
tempi, ma anche adesso, ¢ silurata
in maniera maniacale la tecnica:
c'era meno tatticismo e un po’ pitt
di liberta per i giocatori. Quindi,

diciamo che quando ho iniziato la
carriera da allenatore, il mio cre-
do era quello: insegnare la tecni-
ca ai ragazzi e, a quelli che ne era-
no dotati, giocare ed esprimersi».
Ok, quindi ha riportato cio che
ha imparato...

«St, quello che ho imparato, e di-
ciamo anche che ero un giocatore
“stronzo”, quindi non rientravo
proprio nelle regole. Anche se, nel
calcio che giocavo, non era il 4-4-
2, il 4-3-3: si giocava ancora con
il libero, con il terzino fluidifican-
te, la mezza punta... Sai, era un
calcio un po’ pitt diverso: meno re-
gole, un po’ pits di liberta.
Venendo alla Spal, lei ’ha pas-
sata da giocatore, allenatore
della prima squadra e, ora,
dell’Under 17: tutto questo
in 30 anni. Com’¢ cambiato il
mondo suo e Ferrara in gene-
rale?

«Mah, non puoi paragonarmi
quando giocavo perché eravamo
in C1, mentre ora sono in Serie A:
un mondo completamente diverso.
Quindi é difficile fare un raffronto,
io questa categoria non 'ho vissu-
ta, non saprei dire. Mentre da alle-
natore ho iniziato nel ‘98 nel Setto-
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Il mister romano, che naviga

a sette puntiin classifica,

ci racconta il suo mondo,

trail lavoro coni giovani

e il contatto con la realta spallina

re Giovanile della Spal, ci sono tor-
nato quando é rientrato Ruggero
Ludergnani (responsabile tecnico
del vivaio, ndr) — che mi ha portato
— e quindi sono dieci anni che sono
tornato di nuovo qui, con una pa-
rentesi di undici anni al Bologna.
Mi ha anticipato la prossima
domanda: come si e trovato a
Bologna? Com’e stato il rap-
porto con Paolo Magnani, che

ora e coordinatore degli staff
tecnici del Settore Giovanile?

«Mi sono trovato bene, molto bene,
e il rapporto con Paolo Magnani
era buono, anche perché ognu-
no aveva la propria squadra: io
facevo la Primavera, alcune vol-
te io ho fatto gli allievi e lui vice-
versa. Quindi, ci siamo conosciuti
e si é creato un ottimo rapporto».
Invece il rapporto con i giovani

com’e? Qual e il miglior modo
per interagire con loro?
(Ride) «Questa ¢ una domanda
da un miliardo di dollari. Biso-
gna sempre capire i ragazzi che
hai davanti, e non é facile, non é
assolutamente facile: il pit delle
volte dovremmo conoscere il vis-
suto di questi ragazzi, per capire
da dove vengono, cos’hanno fat-
to... Quindi é diventato sempre
piu difficile con le nuove genera-
zioni, non é facile come una vol-
ta: posso dirti che una volta si vi-
veva esclusivamente per il calcio,
ora é un po’ diverso».
Immagino ci siano molte piu
distrazioni, ma lei riuscirebbe
a dire cosa fa o dipende dalle
singole situazioni?

«Non posso avere lo stesso meto-
do con tuttiiragazzi. Chiaramen-
te, ognuno ha delle ricette diverse
e cerchiamo di aiutarli nella loro
crescita, che poi il nostro compi-
to é questo: aiutarli, farli cresce-
re, sperando — a fine anno — che
possano passare in Primavera e ci
auguriamo che qualcuno si possa
vedere nel campionato vero, quel-
lo di Serie A».

Invece la comunicazione tra
voi allenatori, dalla Primavera
all’'Under 15 e passando in ras-
segna le altre categorie, come
funziona?

«Facciamo riunioni mensilmente
e poi, chiaramente, non riuscia-
mo sempre a comunicare tra di
noi perché ci alleniamo sempre a
orari sfalsati, quindi rimane molto
difficile: alcune volte, si, possiamo
fermarci 15-20 minuti a fine al-
lenamento, ma non é facile. Cosi
una volta al mese facciamo riu-
nioni tecniche e proviamo a par-
lare tra di noi per far si che pos-
siamo far crescere questi ragazzi
con delle logiche comuni».

C’é qualcosa che da giocatore
le faceva dire “Io questo non lo
faro mai”, mentre adesso lo fa?

«Si, da giocatore ero uno a cui non
piaceva correre, e quindi adesso
— da quel punto di vista — li mar-
tello perché capisco, e ho capito,
che se anche hai delle abilitd, ma
non ci metti determinagione, vo-
glia, corsa, purtroppo oggi non é
possibile giocare a calcio».
La sua Under 17 &€ messa bene
in classifica e domenica hal'oc-
casione di staccare il Cagliari.
Come procede 'amalgama tra
i ragazzi?
«Quando parte lannata é sempre
un po’ problematica, anche perché
abbiamo dei ragazzi stranieri che
capiscono poco la lingua e han-
no bisogno di un periodo di adat-
tamento. Quindi, inizialmente ci
sono queste dinamiche che crea-
no qualche problema, ma noi ci
stiamo lavorando. Guarda, l'unico
rammarico di queste cinque parti-
te é stata la sconfitta, in casa, con
il Pordenone: meritavamo di vin-
cere, ma il calcio é cosi».
Volevo metterla davanti a un
bivio: se, per i suoi ragazzi, do-
vesse scegliere tra divertimen-
to e rendimento, cosa sceglie-
rebbe?
«Beh, per quest’eta é difficile, per-
ché se li facciamo divertire poi di-
venta un problema: dovrebbero
avere, la domenica, la spensiera-
tezza di giocare a calcio e diver-
tirsi, ma non ce 'hanno. Secondo
me, non riescono pitt a divertirsi
fuori dal campo: una volta erano
sempre all’oratorio, cera la sfi-
da, c’era il divertimento. Adesso,
invece, vengono al campo e alcu-
ni pensano sia gia un lavoro, sen-
za la spensieratezza: non é facile
scindere le due cose. E il calcio di
oggi che ti richiede l'impegno mas-
simale, perché le societa investono
e vogliono avere risultati. Parlia-
mo di crescere giocatori, ma poi
ci sono le classifiche, e le classifi-
che le guardiamo tutti».
RIPRODUZIONE RISERVATA
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Bergamasco all’'amichevole dei detenuti

Il campione di rugby

visita il team della Dozza

Pedrini A pagina 8

Bergamasco e Giallo Dozza
«Ripartire grazie al rugby»

L’ex nazionale ha fatto visita alla squadra dei detenuti e diretto un’amichevole
Il campione: «<Emozione intensa». | ragazzi: «<Mauro € un idolo per tutti noi»

IL GIOCO E IL REINSERIMENTO
Centinaia i giovani
passati per i ‘Gialli’
e nessuno di loro

@ stato recidivo
di Filippo Mazzoni

Per il loro presidente, Stefano Ca-
vallini, sono i «suoi malandrini»,
per gli avversari sono il Giallo
Dozza. Giallo per una punizione
che hanno subito, ma sono an-
che un esempio per la Federazio-
ne italiana Rugby, che ha sponso-
rizzato il progetto, oltre che per
tutti, di come lo sport possa esse-
re un veicolo educativo e direcu-
pero. L'esperienza del Giallo Doz-
za, squadra di rugby compostain-
teramente dai detenuti, che ve-
de un caso simile a Torino con la
Drola e, recentemente, con le Pe-
core Nere di Livorno, & sicura-
mente un modello pilota che si
sta sviluppando anche in altre ca-
se circondariali in tutta ltalia. leri,
in occasione della sfida amiche-
vole contro la formazione Uisp
dei Cinghiali del Setta, terminata
per altro con la vittoria del Giallo
Dozza 26-5, e della partita dei
quarti di finale di Coppa del Mon-
do tra Nuova Zelanda e Irlanda,
trasmessa anche in maxi scher-
mo nella sala cinema del carcere
Dozza, Mauro Bergamasco, ex
campione di rugby, ha fatto visi-
ta alla squadra, dirigendo I'incon-
tro amichevole. «Sono gia stato
allinterno di case circondariali,
anche minorili, per iniziative co-
me questa, ma & sempre un’emo-
zione particoiare - conferma Ber-
gamasco -. Quello che posso tra-
smettere loro? Sicuramente la au-
tomotivazione & fondamentale
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nel rugby e nello sport». Qualcu-
no dei ragazzi, intanto, lo consi-
dera come un idolo. «Fa sempre
piacere, ancor di pit se in un con-
testo del genere, che non vivo
quotidianamente. La palla ovale
pud avere rimbalzi «falsi» e, allo-
ra, bisogna accelerare, calibrare
per recuperare il pallone e riparti-
re, affrontando anche i momenti
duri e drastici che si possono pas-
sare. Il rugby pit che altri sport
fa si che ci si aiuti, che si crei un
obiettivo e un’idea comune. E’
nel dna del rugby quello del ri-
spetto e del supporto 'unc con
Ialtro». Nell'incontro, organizza-
to da lllumia, sponsor che da tan-
ti anni & al fianco del progetto
Giallo Dozza Tornare in Campo’,
partito 6 anni fa, Bergamasco si &
intrattenuto con i ragazzi sul cam-
po prima della partita, dirigendo
la partitella.
«Nei tanti ragazzi (250-300 cir-
ca) passati nel Giallo Dozza non
abbiamo avuto recidivitd - con-
ferma il presidente Stefano Ca-
vallini - e, oltretutto, due di que-
sti lavorano nel centro Dozza e
giocano o giocheranno nei cadet-
ti del Bologna 1928». E i protago-
nisti in campo? «Gioco quifin dal-
la fondazione - confida Fabrizio,
42enne pilone di Modena - e il
rugby ci ha insegnato tanto, a
giocare e pensare insieme e a s0-
stenere anche i compagni di cul-
ture diverse. Gli avversari? All'ini-
Zio sono un po’ intimoriti, ma poi
si sciolgono e nel terzo tempo Gi
confrontiamo con loro». Stesso
dicasi per I'altro italiano in squa-
dra, Giuseppe, 36 anni. «ll rugby
& sport collettivo per eccellenza.
Il mio idolo? Bergamasco. Un
onore averlo qui».
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Mauro Bergamasco distribuisce preziosi consigli agli atleti del Giallo Dozza
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Il rugby “libera”

Mirko: fuori

dal carcere
per giocare

.‘l\' ’(
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Ricci Bitti a pag. X

a per il carcerato Mirko:

grazie al rugby puo uscire da Rebibbia

PER LA PRIMA VOLTA
UN DETENUTO LASCIA
OGNI SETTIMANA

IL PENITENZIARIO PER
GIOCARE CON UNA
SQUADRA ESTERNA
LASTORIA

ROMA Le ali della liberta gliele ha
ridate il rugby: Mirko si & fermato
stupito, senza respiro, gli occhi lu-
cidi, quando si & trovato davanti a
quel prato verde adagiato lungo il
Tevere. Mirko, il carcerato, non
stava sognando: tra lui e quel tap-
peto smeraldo non c'erano un'in-
ferriata e una serratura da aprire
con le chiavi di ottone che fanno il
sinistro “clack clack” impaossibile
da dimenticare. Mirko ha 35 anni
e gli ultimi 11 li ha passati in carce-
re a Rebibbia: & dura stare chiusi
in cella a meta dei vent'anni, an-
che se si & accettato di pagare per
glierroricommessi.

BUONA CONDOTTA

Lui, romano, € unoda “buona con-
dotta”, ma poi in galera ogni gior-
no devi aggrapparti a qualcosa
per continuare I'impercettibile
conto alla rovescia fino al termine
della pena. E a strappare pill in
fretta i fogli dal calendario & stata
la palla ovale rimbalzata I'anno
scorso davanti ai suoi piedi sul
brecciolino del campetto interno
a Rebibbia: e adesso Mirko & di-
ventato il primo recluso italiano
che torna libero grazie allo sport,
grazie al rugby. Quattro ore la set-
timana, dalle 19 alle 23 del merco-
ledi, Mirkosiallena coniBisontia
Tor di Quinto: corre, placca, fame-
ta, lui cosi rapido quasi come
quando da ragazzo giocava a cal-
cio. E poi sente il profumo leggero
del prato: buono tanto quanto
T'odore forte degli spogliatoi, pri-
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ma un po’ ambulatori con quelle
pomate scaldamuscoli, poi un po’
stalla e un po’ sauna quando la
“mandria” dei giocatori infangati
si butta esausta sulle panche pri-
ma di fare la doccia. «Quando ha
visto perla primavolta il campo—
racconta Germana De Angelis,
presidente della societa dei
Bisonti, serie C2, 1a pili bas-

sa, dilettantismo puro -
Mirko si e impietrito. Era

una sera magnifica, al tra-
monto: me l'avevanoaffida-
tomezz'ora prima a Rebib-

bia con I'impegno di ripor-
tarloalle 23 e, certo, un po’

di ansia me la sentivo ad-
dosso: la responsabilita &
sempre la responsabilita.

Ma non avrei immaginato

di provare ancora pilt emo-

zione di quella toccata a lui

per il “permesso premio” le-

gato, come non era mai ac-
caduto, al rugby. Gli ho da-

touna pacca sullespalleeluié par-
tito, in mezzo agli altri, lui unico
detenuto, lui il pili felice del mon-
do».

E'il17 aprile 2019 la data da cer-
chiare sul g:il'ogetto “Oltre le sbar-
re” della F e%glgx che permette
ai detenuti diI8 case circondariali
di fare meta. I primi passaggi (in-
dietro, eh) in carcere a Torino (La
Drola) nel 2011, poi la nascita dei
Bisonti nell'istituto di massima si-
curezza a Frosinone: la Fir dimo-
stra ancora una volta l'inclusivita
del rugby ispirandosi anche alla
storia argentina degli Espartanos,
tenuti a battesimo dal sacerdote
che diventera Papa Francesco, or-
goglioso di accogliere due anni fa
in Vaticano quegli ex detenuti rug-
bysti.

I Bisontiprosperano, diventano
un esempio per il mondo carcera-
rio italiano: giocano (solo in “ca-
sa”) quattro campionati, ma poi

cala il sipario per colpa di un'eva-
sione da Frosinone che pure non
coinvolgeva alcuno di loro. «Per
noi dirigenti e allenatori — conti-
nua la De Angelis — & stata una
mazzata dopo tutti quei sacrifici,
ma niente in confronto all'ama-
rezza dei detenuti. Pero non pote-
vamo lasciare morire i Bisonti». E
allora la presidente ha chiamatoa
raccolta alcuni rugbysti romani e
I'allenatore Stefano Scarsella, di
Frosinone. Il “titolo sportivo” dei
Bisonti & riapparso prima a Tor
Bella Monaca e poi a Tor di Quin-
to, nei bei campi un tempo usati
dalCus.

Un'attivita su due scenari: i
campi della C2 laziale con la squa-
dra dei “liberi” che si allena a Tor
di Quinto, la polvere del campetto
diRebibbia pergliallenamentidei
detenuti. Che festa nel giugno
scorso quandoil capitanoazzurro
Sergio Parisse ha fatto da porta-ac-
qua a una loro partita “oltre le
sbarre”. «Mirko si & cosi appassio-
nato - continua la De Angelis - che
con l'aiuto della Fir abbiamo ten-
tatodifare unameta che pareva ir-
raggiungibile», Con un adatta-
mentodell'articolo 21 dell'Ordina-
mento penitenziario - i detenuti
possonoessereassegnatiallavoro
esterno - la Direzione di Rebibbia
ha concesso a Mirko la possibilita
di allenarsi a ‘Tor di Quinto una
volta la settimana sotto la respon-
sabilita dei Bisonti.

«E un risultato importantissi-
mo - dice ancora la presidente - il
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nostro obiettivo & proprio quello Mirko e la presidente della
dellinclusione e del reinserimen- squadra dei Bisonti, Germana
toattraverso lo sport. Valeva pena De Angelis
lavorare tanto: ora questa situazio-
ne potra essere applicata anche in
altre realta carcerarie». E non & fi-
nita: il prossimo passo édi permet-
terea Mirkodigiocare anche “fuo-
ri”, in campionato: i Bisonti non si
fannofermarefacilmente.
PaoloRicci Bitti
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Il capitano azzurro Sergio Parisse in visita a Rebibbia nel 2018
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SPORT E CARCERE

Pallamano e rugby
oltre le sbarre

Dalla Palma e Spagnolo a pagina 26

VINCENZO R. SPAGNOLO

el rugby, chi gioca all'ala ha un ruolo cru-
N ciale. Dev'essere agile, veloce e abile nel-

|'afferrare al volo la palla ovale e insieme
I'occasione giusta, che pud portare la squadra a se-
gnare una meta. Mirko, la sua occasione 'ha arti-
gliata con forza, insieme alla palla. E ora corre ve-
loce, sulla fascia sinistra, con la maglia numero 11
dei Bisonti. I suoi scarpini graffiano il terreno del
campo in pozzolana, sollevando nuvolette di una
polvere fina, che si attacca alla maglia e alle gam-
be madide di sudore. Ma Mirko non ci bada nep-
pure g, sbuffando come un treno, punta verso lali-
nea di meta. I compagni gli corrono a fianco e lo
incitano, mentre cerca di scansare un avversario.
Lemura elerecinzioni perimetrali del penitenzia-
rio romano di Rebibbia circondano il campetto
polveroso del «G9», ma lui non le vede, guarda ol-
tre. ¥ mercoled, il giorno del permesso accorda-
togli per allenarsi: dopo il training mattutino in
carcere, dalle sette alle undici di sera potra uscire
per la sessione serale sui campi di Tor Bella Mona-
ca, insieme al resto della squadra. Mirko lo fa gia
da tre settimane, da quando la societa dei Bisonti
Rugby (nata a Frosinone nel 2011) haricevuto I'au-
torizzazione dal direttore del carcere.
Un effetto positivo, uno dei tanti, del progetto fe-
derale «Rugby oltre le sbarre», creato con I'obietti-
vo di contribuire, attraverso I'applicazione con-
creta dei valori educativi di questo sport, «alla ri-
socializzazione del detenuto». Mirko & dentro da
undici anni e dovra scontarne altri due. Il primo al-
lenamento fuori, rigorosamente dalle 19 alle 23,
I'ha sostenuto il 17 aprile. E la sua "finestra di li-
berta" settimanale. E non & un privilegio, se I'e gua-
dagnata con un comportamento corretto che qui
dentro chiamano "buona condotta”. Cosi, con un
"adattamento” dell’articolo 21 dell'Ordinamento
penitenziario (che consenteil lavoro esterno dei de-
tenuti) la direzione della casa circondariale gli ha
concesso di allenarsi fuori, sotto la responsabilita
dei Bisonti Rugby.

«Lautorizzazione per Mirko & il raggiungimento di
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uno dei nostri obiettivi — considera Germana De
Angelis, presidente dei Bisonti —. Il rugby puo es-
sere uno strumento per la ricostruzione di un per-
corso di vitar, Parliamo di esistenze darifondare su
basi solide, dopo che bufere personali e gesti cri-

minali le hanno devastate. «Non siamo noi a sce-
gliere le persone, ci arrivano a seguito di unavalu-
tazione dell'amministrazione penitenziaria. A noi
interessa solo che abbiano voglia di giocare e di
entrare con noi nello spirito del rugby».

Grazic a un protocollo siglato nel 2018 fra Federa-
zione italiana rugby e Dipartimento amministra-
zione penitenziaria, il gioco della palla ovale viene
praticato in 18 istituti di pena. E ci sono due squa-
dre di detenuti (La Drola di Torino e Giallo Dozza
di Bologna) che partecipano al Campionato italia-
no di serie C, disputando tutte le gare sui campi
dentro le carceri. «Il rugby & uno sport straordina-
rio, capace di appianare ogni differenza sociale» e
di far percepire a chi lo pratica il senso di rispetto
per leregole, peri compagni e per gli avversari, ra-
giona il presidente della Fir Alfredo Gavazzi.
L'obiettivo, aggiunge Germana, & quello di cam-
minare accanto ai detenuti «e possibilmente di con-
tinuare a farlo fuori dalle mura. Non entriamo mai
nel merito dei reati commessi perché non siamo li
per giudicare. Qualcuno lo ha gia fatto e loro stan-
noscontandolaloro pena». E un «tendere una ma-
no, in questo caso attraverso il rugby, a chi ha la
voglia di andare avanti», Mirko quellavoglia ce'ha.
E la storia passata di errori e reati se I'¢ lasciata al-
le spalle. Ai suoi compagni di gioco, comunque, il
passato non interessa: «Non chiedo mai a chi in-
contro per quale tipo di reato sia dentro, il solo fat-
to di conoscerci attraverso un pallone ovale e su
un campetto vuol dire che un cammino & stato gia
fatto — dice ancora Germana — Cosi sta accadendo
con Mirko e speriamo che accada con altri, per cui
abbiamo fatto la stessa richiestar.

Poi la presidentessa sorride, mentre osserva il nu-
mero 11 che s'invola sulla fascia. Ancora una vol-
ta, caparbio, Mirko punta alla meta. Nell'incavo del
braccio, tiene stretta una palla che presto non sara
pil1 prigioniera.

) FIPRODUDONE RISERVATA

L’ovale a Rebibbia non ¢ piu palla prigioniera

" @enire

1 coati s farnano | b
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Mirko (detenuto-rugbista), Germana
De Angelis (presidente Bisonti
Rughy), Stefano Scarsella (allenatore)
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Ben Smail sta scontando una condanna per spaccio di droga nella casa di reclusione "Verziano" a Brescia
Tre sere a settimana esce per allenarsi con una squadra della zona: "Vive questi momenti sereni come un riscatto”

Le ore d’aria del detenuto rugbista
“Cosi combatto rabbia e solitudine”

T—

.Tre anni fa nella

dal Rugby Cus Brescia ~ “Contento di averlo con struttura dove

squadra di Serie C noi: si & perfettamente detenuto & nata una
Esordira a febbraio integrato nel gruppo” squadra di rughy

e val Rovato. «<E daalmenoun  poranea sia possibile, dan-

LA STORIA mesechenonsmettodipensa- do alle persone recluse

; T reaquel giomo»,ammettefe-  un’opportunita per dimo-

FEDERICO GERVASONI lice Ben Smail, unragazzone  strare la propria volonta di

NRESCIA altoun metroe novantailcui  ricominciare. I detenuti che

npalloneovaleper fisico sembra davvero cucito  lo praticano sono almeno

glocarsiunasecon-  su misuira per questo sport. unaventina tra cui appunto

da possibilita. Ben Ben Smail. Sul pratone spe-

Smail Arbi, tunisi-  Un inizio difficile lacchiato della casa di reclu-

no, & un detenuto. Da oltre
tre anni sta scontando nella
casa direclusione «Verziano»
diBrescia una condannade-
finitiva per spaccio di droga.
Ma cos’e la liberta? Se lo
chiedete a lui la risposta e
semplice: due placcaggi sul
prato e un drop in mezzo ai
pali. Da diverso tempo Ben
Smail ha ottenuto un per-
messo speciale per buona
condotta che gli permette di
uscire e potersi allenare tre
sere a settimana insieme ai
compagni del Rugby Cus Bre-
scia, squadra che milita nel
campionato di C2, la pili bas-
sa divisione italiana.

Siavvicina il debutto

1l talento c’e, la possibilita di
giocare pure. Cosi i dirigenti
della societa lombarda hanno
deciso di assegnargli un posto
da seconda linea in mischia.
Un sogno, il suo, che si & rea-
lizzato in fretta. Si tratta del
primo detenuto in Italia che
viene tesserato da una realta
rugbistica. «Sono contentissi-
mo di averlo accolto con noi-
spiega il direttore sportivo
Marco Piotti -. Si & perfetta-
mente integrato nel gruppo
gruppo e non vediamo l'ora di
vederlo esordire in campo con
la nostra maglia». La data del
debutto nel torneo ¢ fissata
peril prossimo 17 febbraio, in
casa contro i rivali del Nordi-
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Arrivato nel nostro Paese da
adulto, i primi ricordi di Ben
Smail dalle nostre parti non
sono per nulla positivi. Troppi
gli errori commessi che oggi
sta faticosamente pagando
nelle difficolta di una piccola
cella divisa con altre tre per-
sone. «Prima di entrare in car-
cere on avevo mai visto in vi-
ta mia un pallone da rugby.
Mi &bastato giocarci la prima
volta nell'ora d’aria per capire
quanto fosse utile a insegnar-
mi arispettare prima me stes-
so e poi tutti gli altri - conti-
nua-. Devo ringraziareil tec-
nico Roberto Pegoiani che do-
po avermiinsegnatolebasie
irudimenti del giocosi & pre-
so interamente a cuore della
mia questione»,

«Hip, hip, liberta»

E proprio da una telefonata
tra I'ex rugbista Pegoiani e
I'amico di sempre Oliviero
Geroldi che & partita tre anni
fal'avventura dellasquadra
di rugbyin carcere a Verzia-
no, il secondo penitenziario
della citta dopo Canton
Mombello.

L'ovale dietro lo sbarre.
Un’esperienza nata con lo
scopo diinsegnare un gioco
leale basato su valori come
il rispetto, il sostegno e la
disciplina. Tutto nasce dalla
convinzione cheil reinseri-
mento nella societd contem-

RUGBY

sione si abbracciano alla fi-
ne di ogni partita e insieme
gridano il loro motto: «Hip,
hip, liberta».

Un rifugio

Grazie all’apertura della di-
rezione del carcere, il tren-
tenne tunisino e stato accolto
lo scorso dicembre dal Cus
Brescia e subito ha stretto
amicizia con i compagni e
I'allenatore Ugo Pierato. «5Si
allena con tanto impegno ed
¢ una persona che non sitira
indietro davanti a nulla»,
racconta con soddisfazione
Maichol Piscitelli, tra i pit
forti mediani della provincia
e ritenuto uno dei veterani
della squadra. «Sono convin-
to che Smail abbia delle otti-
me potenzialita e di conse-
guenzasi trovi a vivere questi
rari momenti di serenita co-
me una vera possibilita diri-
scatto», aggiunge.

Del resto, il rispetto che im-
pari sul campo, con l'ovale
stretto intorno al petto non ti
abbandonera mai nemmeno
fuori dal rettangolo di gioco.
«Attraversoilrugbyioho tro-
vato finalmente un rifugio
che potesse placare la rabbia,
la sofferenza e in parte persi-
no la solitudine accumulata
tuttii giorni dentro a quattro
mura - prosegue la seconda li-
nea tunisina -. Mettermi in
gioco mi ha permesso di ri-

80
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flettere molto sui reati com-
messi anni fa, restituendomi
un enorme progetto di digni-
ta. Fuoriho una famiglia che
mi aspetta e la mia testa e
sempre con loro». Lottando
per i vertici della classifica,
ora Ben Smail Arbi aiutera il
Rugby Cus Brescia a vincere il
campionato. E il Rugby Cus
Brescia aiutera lui a riconqui-
starsi la propria liberta. —

@mmwmum FEERVAT
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Il rugby, speranza per i ragazzi di periferia

L’ex numero 10 azzurro Dominguez regala un’opportunita ai giovani fra via Padova e Quarto Oggiaro. «E I'anno prossimo a Baggio»

-

IL RISCATTO SOCIALE

Due giovani detenuti
nel carcere Beccaria
possono uscire

due volte a settimana
per allenarsi
«Orgoglioso di loro»

MILANO
di Giacomo Puletti

Erba alta, degrado, sporcizia.
«Quando siama entrati qui per
la prima volta c’era un buco nel-
la recinzione, era un posto com-
pletamente abbandonato»,

Via Padova, periferia est. Un
campo in perfette condizioni fa
da sfondo alle parole di Diego
Dominguez, ex capitano della
nazionale italiana di rugby, che
oggi divide il suo tempotra la fa-
miglia e i ragazzi del progetto In-
sieme, partito due anni e finan-
ziato dal gruppo Mediobanca
con l'intento di portare lo sport.
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e il rugby in particolare, nei
quartieri con maggiore disagio
sociale. Accanto a lui c’é Sergio
Vicinanza, ex capitano ed ex al-
lenatore del Cus Milano Rugby,
club dilettantistico che ha spo-
sato il progetto.

L'idea di riqualificare parchi e
zone degradate per farne un luo-
go di crescita e riscatto sociale
@ partita nel 2017, risanando
un‘area di proprietd della Curia
in via Arsia, a Quarto Qggiaro. E
poi in via Padova, con un terre-
no dato in gestione per 5 anni

dall’'assessorato al Verde del Co-
mune di Milano. Tra qualche me-
se sara la volta di Baggio, altra
realtd complicata. «L'obiettive
e far crescere e integrare i gio-
vani, visto che qui il 70% dei no-
stri ragazzi & straniero», spiega
Dominguez. Per questo, il ¢club
ha deciso di tradurre in diverse
lingue tutti gli avvisi e le comuni-
cazioni, con lo scopo di creare
una comunita di famiglie che ri-
conoscano l'importanza del pro-

IN CAMPO E FUORI

Educazione e sport
Gli obiettivi del Cus

Lo scopo del club & far
crescere i ragazzi,
educandoli alla disciplina
sportiva durante le
partite e nel tempo
libero. Molti ragazzi che
si allenano in via Padova
sono stranieri ma si sono
integrati in poco tempo
con i loro compagni
italiani. «Con le famiglie a
volte & piu complicato -
dice Dominguez - ma lo
sport unisce sempre».

getto. Che per una settimana
all'anno entra anche nel carcere
minorile “Cesare Beccaria” per
dare un‘opportunita ai ragazzi
detenuti.

Di recente, a due diloro & stato

concesso di uscire due volte a
settimana per allenarsi. «Per noi
il recupero di questi giovani &
fondamentale - spiega Vicinan-

za-malil rischio & che se doves-

sero cessare i finanziamenti tut-
to questo potrebbe esaurirsi». E
cosi il club sta pensando di far
pagare, in futuro, una piccola
quota d'iscrizione alle famiglie
che se lo potranno permettere,
In cantiere c’é anche la costru-
zione di altri due campi di mini-
rugby in uno spazio di 4.500
metri quadrati adiacente al ter-
reno di via Padova e I'acquisto
di un pulmino per il trasporto
deiragazzini che vivono piu lon-
tani dai campi d'allenamento.
Per crescere sia con la palla ova-
le tra le mani che fuori dal cam-
0. @ RIPRODUZIGNE RISERVAT A
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A sinistra Diego Dominguez oggi
Sopra, prima di uno dei suoi calci
leggendari con la nazionale italiana
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Rugby. La squadra dei detenuti protagonista del torneo Old, soddisfazione per i 14 punti conquistati nelle quattro partite giocate

[.a meta oltre le sharre delle Pecore Nere
E stavolta alle Sughere sono solo applausi

-

LASTORIA

sogni si possono realiz-

zare. E favoloso - e non

certo per il congruo nu-

mero dimete realizzate,
né per il ruolino di tre vitto-
ur: Ut pareggiﬁ € Zero SCon-
fitre - il bilancio delle prime
quattro partite ufficiali, vali-
de per un campionato fede-
rale, disputate all'interno di
ur carcere toscano.

Le quattro gare sono state
giocate dalla formazione
delle Pecore Nere, nel cam-
pionato Old regionale, pou-
le 2. Larappresentativa del-
le Pecore Nere e la squadra
composta da detenuti dell’i-
stituto penitenziario labro-
nico. Insieme a Mario Len-
zi, guidano tale compagine
due tecnici Lions Amaranto
Livorno, Manrico Soriani e
Michele Niccolai. Si tratta
di una formazione del tutto
speciale, che hapotuto coro-
nare il proprio sogno di gio-

care un campmnato federa-
le, grazie all'opera della so-
cieta Lions, grazie al lavoro
dell'Associazione Amatori
Rugby Toscana (che ha tes-
serato tali giocatori), grazie
al concreto interessamento
del Comitato Toscano della
FIR, grazie alle squadre 'av-
versarie' che sisono regolar-
mente presentate su un ter-
reno di gioco ben pocousua-
le, e grazie alla sensibilita e
professionalita delladirezio-
ne e dei dipendenti dell'isti-
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tuto carcerario stesso.
Nel campionato Old non
sono previsti calci piazzati,

né trasformazioni. Non vie-
ne applicato il sistema del
punteggio australe, ma, uni-
camente, vengono attribuiti
quartro punt per la squadra
che vince e viene assegnato
un punto per la squadra che
perde. In caso di pareggio,
due punti per ciascuna for-
mazione. [n tutto, dunque,
al momento dell'interruzio-
ne dovuta all'emergenza co-
ronavirus, le Pecore Nere
hanno ottenuto, nel loro sto-
rico primo campionato la
bellezzadi 14 punti. 14 pun-
ti che, naturalmente, vanno
ben oltre il significato tecni-
co.

Rispetto alle altre gare
Old, vengono applicate, nel-
le gare ospitate sul campo
sportivo del carcere de 'Le
Sughere', deroghe alregola-
merito. Le dimensioni ridot-
te del terreno impediscono
di presentare classici schie-
ramenti con 15 atleti. Dun-
que si gioca con soli 13 ele-
menti, con mischie prive dei
flankers.

Sul piano tecnico, le Peco-
re Nere hanno sfruttato
{con cinismo...) le caratteri-
stiche del proprio terreno di
gioco. Un campo che agevo-
lail compito di chi é abile in
fase difensiva e complica
maledettamente il compito
di chi, in attacco, cerca spa-
zio con le classiche azioni al

largo.

Le Pecore Nere hanno ini-
ziatolaloroavventura, ano-
vembre, con un salomonico
pareggic, 2-2, con gli Allu-
pins Prato. Poi, negli impe-
gni di dicembre, gennaio e
febbraio, sono giuntibrillan-
tisuccessi4-1 coniSorci Ver-
di, 6-0 con lo Zoo Vasari
Arezzoe 3-1 coniRibollitiFi-
renze. Quattroincontri pun-
tualmente conclusi con un
abbraccio collettivo tra tutti
i protagonisti e con il tradi-
zionale (e apprezzato) ap-
puntamento con il terzo
tempo, a base di arancini,
hotdoge bomboloni, prepa-
ratidaglistessidetenuti.

Ovviamente le partite ini-
zialmente previste per i me-
si di marzo e di aprile con i
Magnacrecchi Massa e con
la squadra Old dei Lions
Amarante Livorno (i Ri-
no..Cerotti) sono state an-
nullate per 'emergenza co-
ronavirus.

Fino alla scorsa annata, la
squadradelle Pecore Neresi
limitava ad allenamenti do-
menicali e a saltuarie gare
amichevoli. Nel campiona-
to Old sono previste gare
unavoltaal mese e sono arm-
messi atleti con almeno 35
anni d'eta: per la squadra
dei detenuti nell'istituto pe-
nitenziaric de Le Sughere -
che annovera nelle proprie
fila anche elementi piutto-
sto giovani - & stata applica-
ta, in merito, una speciale
derogaal regolamento. —

Eitaleel} b
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Unmatch giocato dalla squadra delle Pecore Nere all'interna del carcere delle Sughere
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Dietro le sharre

Pecore Nere ferme da un anno a causa del Covid
Progetto iniziato nel 2014 grazie ai Lions Amaranto

RUGBY

La palla ovale non rotola piu da
un annc all'interno dellistituto
carceratio livornese de ‘Le Su-
ghere’. Da dodici mesi non si di-
sputano partite con protagonisti
gli atleti delle ‘Pecore Nere’ e, ov-
viamente, non si vive il simpati-
co rito dell'apprezzato terzo tem-
po offerto alle squadre ospiti,
per una merenda, ben poco indi-
cata dai dietologi, a base di aran-
cini, hot dog, bomboloni alla cre-
ma e bibite gassate. Per le ben
note restrizioni legate alla pande-
mia, da tempo non sonc consen-
titi neppure i classici allenamen-
1i. L'ultima gara disputata dalle
‘Pecore Nere' risale a sabato 1
febbraio 2020, alla vittoria, per
tre mete a una, sui Ribolliti Firen-
ze. In tutto, nell’arco della stagio-
ne agonistica 2019/20, quattro
le gare di campionato giocate
dalla rappresentativa dei detenu-
1i dell'istituto penitenziario labro-
nico. Una squadra tutt’ora imbat-
tuta in gare ufficiali; all’attive di
questa formazione del tutto spe-
ciale, tre successi, un pareggioe
nessuna sconfitta.

il progetto di un pallone da rug-
by da far viaggiare all'interno del
carcere livornese prende corpo
nel settembre 2014, quando 22

giocatori dei Lions Livorno, ac-
compagnati dal presidente della
stessa societd amaranto Mauro
Fraddanni, dall‘allenatore Manri-
co Saoriani (il vero promotore del-
le lodevoli iniziative rugbistiche
svoltesi nell'istituto penitenzia-
rio livornese) e dai rappresentan-
ti del comitato toscano della EIR,
Marco Bertocchi e Claudia Cava-
lieri, danno vita, sul terreno di
gioco in sintetico de ‘Le Sughe-
re’, ad un allenamento piuttosto
sostenuto, con tanto di partitella
in famiglia. Durante la seduta,
lunga circa 60 minuti, si sviluppa-
no varie fasi di gioco & vengono
mostrati i fondamentali dello
sport della palla ovale. Un centi-
naio di detenuti, presente all’alle-
namentc, mostra entusiasmo e
grande partecipazione emotiva.
Da quel giorno, grazie al lavoro
dei Lions (ed in particolare gra-
zie all'impagabile attivita svolta
clallo stesso Soriani & clai suoi col-
leghi-allenatori Michele Niccolai
e Mario Lenzi) e al concreto ap-
poggio dell’ Associazione Amato-
ri Rugby, scattano veri allena-
menti per | detenuti, Ben presto
& allestita una squadra del tutto
particolare, compaosta, appunto,
da atleti reclusi nella casa circon-
clariale livornese. La formazione,
con grande autoironia, viene bat-
tezzata, dagli stessi detenuti, Pe-
core Nere.

Livorne, dubbis Mazssranl .
Gamignand in recupers -

- [ —
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Gli All Blacks e il sogno di una met

) | 1

a fuoridal ca

rcere
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E® Qualcuno lo chiama gia scherzosamente “galerugby™: & la squadra del Santa Bona Rugby, formata dai detenuti
della casa circondariale che hanno seguito per mesi un corso per imparare regole e tattica. £ che dopo le prime

amichevolinel campo del carcere, sognano uno sponsor e incontri all’esterno. W FRIGO APAGINA 37

Dal carcere alla meta
| detenuti sognano
di giocare nei tornei

Tutto nacque da un corso a S. Bona finanziato dalla Regione
Oggi la squadra cerca sponsor e sogna di andare in trasferta

b TREVISO

Il motto del progetto era pia-
ciuto anche al direttore Fran-
cesco Massimo, oltre al co-
mandante della polizia peni-
tenziaria Andrea Zema, e
all'assessore allo Sport Ofelio
Michielan: «Vai in meta, lascia
in fuorigioco...». Ovvero “'ova-
le rende liberi”, anche se stai
passando una grossa fetta del-
la tua vita nella casa circonda-
riale di Santa Bona.

Qualcuno lo chiama gia
scherzosamente galerugby, e
sono numerose le squadre tre-

DE] data
(J stacmpa

dal 1980 monitoraggio media

vigiane che si son sentite chie-
dere, dai detenuti rugbisti, la
possibilita. ~ di  disputare
un‘amichevole. I primi furono
i castellani del Variegat Old
Rugby, che in una foto qui ac-
canto portano la maglietta ros-
sa, ma che nelle foto d’assieme
portano la casacca nera, come
i Santa Bona Rugby (questo il
nome dei ruggers con il sole a
scacchi), in modo da non offri-
re il fianco alla curiosita mor-
bosa di chi cerca di riconosce-
re a tutti i costi le “facce da ga-
lera”. Ora che hanno imparato
a giocare bene (coi Variegat

RUGBY

hanno perso, ma di poco), ma
hanno perduto lo sponsor
principale del progetto, la Re-
gione Veneto, i giocatori del
Santa Bonaeil loro mentore, il
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presidente provinciale dell’Ai-
cs (associazione italiana cultu-
rasport) Claudio Pilon, notissi-
mo personaggio dello sport,
Cercano una nuova Sponsoriz-
zazione e sognano a occhi
aperti un po’ di liberta almeno
per praticare il loro sport.

In questa danza, composta
da un passo avanti e uno indie-
tro, valla penadiricordare che
il progetto all'interno del car-
cere, durato dal 27 maggio
2015 fino al 23 aprile 2016 e al
famoso match con i castellani,
era stato realizzato con il lavo-
ro organizzativo di Giacomo
Celotto, quello tecnico di Ales-
sandro Gerardi e degli istrutto-
ri qualificatissmi Enrico Fran-
cescato e Enrico Zanchetta.
Vinto ben presto anche lo scet-
ticismo delle guardie peniten-
ziarie - diventate poi tifose in
un batter d’occhio - e rimesso
in ordine un po’ di lassismo de-
gli allievi subentrato nella brut-
ta stagione, la pattuglia dei 25

ospiti della casa circondariale
di Treviso ha seguito con pas-
sione le lezioni tecniche e ha
effettuato con impegno gli alle-
namenti.

«I valori del rugby trasforma-
no il rude contatto sportivo in
una lezione di lealtd. Questo
era il messaggio che tuttisi au-
guravano passasse. Cosi & sta-
to. Perche & vero che tra gli
“studenti-atleti” c’erano con-
dannati per rapina, omicidio e
molto altro, ma & anche vero
che solo stando loro vicino si
pud cogliere una innegabile
unamita degli ospiti della pri-
gionen, spiega Pilon. «La parti-
ta finale con la squadra castel-
lana & stata una specie di gran-
de liberazione, un momento
di verifica che ha emozionato
anche qualche “scorza” per
nulla portata alla commozio-
ne. Da questa partita e dalla se-
rie di lezioni-allenamento pro-
trattesi per quasi un intero an-
no, tra l'altro, & stato ricavato

Riunione prepartita dei detenuti giocatorl e gli avversari castellani del variegati Old Rugby e | salutl finali.
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RUGBY

anche un dvd che riassume il
progetto. Il tutto nel rispetto
dei detenuti. Cosl le facce che
sivedono in primo piano negli
spogliatoi, mentre si prepara-
no al match, sono quelle della
squadraavversaria, non quelle
del Santa Bona Rugby, in mo-
do da non imbarazzare paren-
ti e amici dei detenuti», aggiun-
ge Pilon.

1l presidente dell’Aics trevi-
giano illustra pure il sentimen-
to attuale dei galerugbisti:
«L’esperienza, se si fermasse
qui, sarebbe sterile. Vorrebbe-
ro tanto tornare a giocare con
le tante squadre della Marca.
Intanto in amichevole, poi an-
che in qualche torneo giorna-
liero. Infine, magari, in trasfer-
ta, sull’esempio della squadra
di calcio dei carcerati del Due
Palazzi di Padova che pud di-
sputareil campionato di Terza
categorian.

Antonio Frigo
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ILVIRUS? LOBATTE IL RUGBY

LA SQUADRA DI DETENUTI GIALLO DOZZA RUGBY HA CONTRIBUITO AD ARGINARE LA RIVOLTA
NEL CARCERE DI BOLOGNA PORTANDO IL PROPRIO ESEMPIO DI CORRETTEZZA E RISPETTO

-

I PRESIDENTE: «lL
CLIMA ERA ROVENTE
E1NOSTRIRAGAZZI
HANNO BOICOTTATO
CHIUSAVALA
VIOLENZA»

ENRICOCAPELLO

Dai diamanti non nasce
niente, dal letamenascono
i fiori. Com’s attuale Fabri-
zio De André in questi gior-
ni difficili per il Covid-19.
Esistono degli anticorpi al
Coronavirus? Losportnel-
le sue infinite sfaccettature
pud esserlo. Prendiamo il
rughy, il sancta sanctorum
divalori comesolidarietae
integrazione. 119 e 10 mar-
zo scorsi, le carceri italiane
sono state infiammate dalla
rivolta perla paura del virus
e le restrizioni dei colloqui
coniparenti. Al “Dozza” di
Bolognalaviolenza ha cau-
sato 2 morti, decine di feriti
e devastazione. A cercare di

DATA STAMPA
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arginare l'insurrezione as-
sieme alle forze dell'ordine
anche unatrentina di “eroi”:
i ragazzi della squadra del
“Giallo Dozza Rughy’, nata
nel 2013 sulla scia di quel-
lo che & stato il primo pro-
getto di rugby-carcere nel
nostro Paese: “LaDrola” di
Torino. Il team felsineo par-
tecipa, grazie a una deroga
della Federughy, al campio-

nato diserie C2, in cuié ar-
rivato terzo nel 2018-2019.
«Ilsentore che potesse suic-
cedere qualcosa digrave ce
l'avevamo - spiega il presi-
dente del Giallo Dozza, Ste-
fano Cavallini - . Per que-
stoavevano inviato airagaz-
zi unalettera in cui chiede-
vamo di comportarsibene,
ricordando che il Covid-19
losisarebbe dovuto affron-
tare con spirito di gruppo,
combattendolo col soste-
gno, ma nel rispetto delle
regole». Una preoccupa-
zione che per Cavallini e il
suo staff - con in testa l'al-
lenatore Edgardo Venturi
(27 caps inazzurro e 2scu-
detti con Rovigo) eil team

manager Chiara Benfena-
ti {infermiera impegnata
in un ospedale Covid-19)
- si & trasformata in orgo-
glio quandosiévenutoasa-
pere dai funzionari del car-
cere che il freno allarivolta
era arrivato pure dai rug-
bisti. «Le sezioni del rugby
e degli universitari e quel-
la femminile sono state le
uniche a boicottare la vio-
lenza. I ragazzi si sono bar-
ricati nelle celle per evitare
ritorsionima hanno anche
alzato la voce verso chi, in-
vece, sirendeva responsabi-
le di atti divandalismo. Non
hanno subitoma hanno re-
agito nel modo giusto». La
rivolta ha lasciato, peré, sul
campo parecchi dannialla
struttura del Giallo Dozza.
Distrutta la palestra, rubato
il materiale spoitivo e sani-
tario, danneggiata la mac-
china per la magnetotera-
pia. Un disastro. «Un dan-
no economico - conclude
Cavallini - a cuinon sara fa-
cile rimediare. Chipud, per
favore, ci aiuti. Il progetto
dirieducazione dei dete-
nui attraverso il rugby fun-

ziona e il reinserimento so-
ciale & possibile». Unaltro
penitenziario in cui non si
sono registrati moti & stato il
“Lorussoe Cutugno” diTo-
rino. «E anche merito no-
stro - spiega Walter Rista, ex
azzurro, fondatore de “La
Drola” - . Ce lo ha ricono-
sciuto la direzione del car-
cere, a partire dal direttore
Domenico Minervini. Ci
hanno elogiato per come
la squadra si & comporta-
ta. Grazie al progetto “Ova-
le olte le sbarre’) a Torino
le recidive si sono dimez-
zate. Se il detenuto capisce
cheall’esterno ¢’& qualcuno
che si interessa a lui, a sua
volta cerca difare qualcosa,
nelsuo piceolo, per il pros-
simo. Il nostro staff non pud
enware in carcere peril pro-
blema Coronavirus. Ebbe-
ne, ci siamo organizzat per
fare arrivare ai giocatori vi-
veri e conforti di prima ne-
cessith. Iragazzi, nonostan-
tela serie C2 sia ferma, pos-
sono allenarsiin palestrae
svolgere esercizi con l'ova-
lema senza contatto. Anche
questo & un segnale che la
vita continua.
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Una suggestiva foto dei giocatori del Giallo Dozza in azione: sullo sfondo il carcere
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L'iniziativa. Stefano Cavallini promotore di un progetto ambizioso

Rugby 27, nuovarealta a Ferrara
Fara attivita allinterno del carcere

LANOVITA

ccezion fatta peruna
breve parentesi di
qualche anno falega-
ta ai veterani, il pa-
nel della Federazione [talia-
na Rugby alla voce relativa
alla nostra provincia, ha
sempte visto solo il nome
del Cus Ferrara come socie-
ta in attivitd. Adesso i nomi
sonodiventatidue.

AFFILIAZIONE

E di questi giorni, infatti, la
presentazione della doman-
da di affiliazione perla “Asd
Rugby 27", realta nata con
un fine ben specifico: quello
di fare rugby allinterno del
carcere cittadino, sull’onda
di un progetto fortemente
voluto dalla Federazione e
chedaanni trovaterreno fer-
tile in oltre 20 carceri italia-
ne. Promotore diquestonuo-
va realta Stefano Cavallini,
exresponsabile disezione al
Cus, ma soprattutto ex presi-
dente del Giallo D6zza Bolo-
gna, la squadra dell’istituto
di pena di Bologna, arrivata
a disputare il campionato di
serie C, incarico che ha la-
sciato da pochi mesi. In que-
sta nuova avventura sara af-
fiancato da dirigent e tecni-
ci tutti con un passato nel
centro universitario, come
Riccardo Martinelli, Fausto
Mariotti, Dario Gargano,

Francesco Cavallini, Andrea
Fabbri, cui si & unito Marco
Spettoli, gia dirigente di ba-
sket.

LA COSTITUZIONE

Ma come mai il nome “Rug-
by 27"? llriferimento é all’ar-
ticolodella costituzione {ap-
punto il numerc 27), che
contiene i principi fonda-
mentali  dell'ordinamento
penale italiano, sopratiutto
il principio della finalita rie-
ducativa della pena.Le pene
non devono tendere sola-
mente a punire chi si & reso
colpevole di unreato, ma, se
possibile, devono mirare an-
che allasuarieducazione fa-
vorendone il reinserimento
nella societd. Mancail nome
vero e proprio della squa-
dra, ma per questo ci sara
tempo.

ILPROGETTO
Eun progettoambizioso; ve-
ro che in Italia ce ne sono pa-
recchi, ma ogni realta & di-
versa dalle altre. I rapporti
con la struttura ferrarese so-
no molto promettenti, con
un concreto interessamento
da parte della direzione e
del comando di Polizia Peni-
tenziaria e nei prossimi gior-
ni si riunira una commissio-
ne per stabilire i passi interni
che portino al reclutamento
atletierendano poiil proget-
toattuabile sul campo. —
Dario Cavaliere

= RIPRODUANKE RISERYATA

Stefano Cavallini, promotore

dellanuovasocieta
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	“Rugby Beyond Bars” is the name of a project promoted by the FIR (Italian Rugby Federation), the Penitentiary Administration Department, with the participation of C.O.N.I (Italian National Olympic Committee) and the Ministry of Justice. It promotes aw...

