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CONTRIBUTI DESTINATI AL PROGETTO l

LE RISORSE DESTINATE AL PROGETTO PER
TUTTE LE LINEE DIINTERVENTO SONO
COMPLESSIVAMENTE PARI A

()

(A N

€595.440
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OBIETTIVI DI PROGETTO

PROMUQVERE ¥ TUTTIEATUTTE \./ FAVORIRE

~ S L'ATTIVITA FISICAE ’
A L INVECCHIAMENTO
/D@l | SUOIBENEFICI | ATTIVO

SUPPORTARE GRUPPI SOCIOECONOMICI
FRAGILI, MIGRANTI E/Q RICHIEDENTI ASILO
E/0 RIFUGIATI PER CRISI UMANITARIE,
PERSONE CON DISABILITA"E/Q CON
DISTURBI RICONDUCIBILI AL DISAGIO
SOGIALE E/Q PSICHICO E/Q
COMPORTAMENTALE.

CAMBIARE LA CULTURA

ACCOGLIERE

O FORMAREITECNICIDEI >
CLUBSUTEMATICHE 5
SOCIALI E INCLUSIVE Oy



o o o o NCLUSIONE DI975 PERSONE

95771 o APPARTENENTI A CATEGORIE
CHE HANNO MAGGIORE

DIFFICOLTA DI ACCESSO ALLO SPORT

© 5 TECNICI FORMATI SU
“WTEMATICHE SOCIALI E
INCLUSIVE

FORMARE

_ | | REFERENTI DI PROGETTO INDIVIDUATI DAI CLUB

| ACQUISISCONO COMPETENZE ORGANIZZATIVE CON
: RICADUTE POSITIVE NEL CLUB

CAMBIARE LA GULTURA

IL GLUB DIVENTA UNO SPAZIO APERTO A TUTTA LA
CITTADINANZA, NUOVA CONSAPEVOLEZZA SUL RUOLO DEL
UN POLO EDUCATIVO GHE OFFRE ACCOGLIENZA, RUGBY PER GENERARE UN IMPATTO POSITIVO,
COMPETENZA, FORMAZIONE INCLUSIVO, CONTRASTARE LE

E FAVORISCE UN CAMBIAMENTO GULTURALE SUL TERRITORIO DISCRIMINAZIONI E GLI STEREOTIPI DI GENERE



LINEE DI INTERVENTO DEL PROGETTO

L PROGETTO PREVEDE _DFINTERVENTO:
‘ OVER 65-FLOW RUGBY
-3 .

‘ DISAGIO SOCIOECONOMICO =

‘ MIGRANTI E CRISI UMANITARIE %
L 3 Al

‘ DISTURBI DEL DISAGIO SOCIALE E/0 PSICHICO E/0 COMPORTAMENTALE E DISABILITA %}i:

OGNI LINEA DI PROGETTO PREVEDE ATTIVITA SPORTIVA, ATTIVITA FORMATIVA,
ATTIVITA' DI SENSIBILIZZAZIONE E COINVOLGIMENTO DELLA PROPRIA COMUNITA




DESTINATARI/IE DIRETTI/E DEL PROGETTO

TOTALE
LINEA DI INTERVENTO N° CLUB N° BENEFICIARI/IE TECNICI E ALTRE FIFGURE COINVOLTE
DESTINATARI/IE
OVER 65 - FLOW RUGBY 20 ” ‘ 2 TOND - EIENTALD 240
DEI/DELLE QUALI LA META AL 20 REFERENT! DI PROGETTO
CENTRO-SUD
h00 50 TECNICI ¢+ EVENTUALD
CENTRO-SUD 4 TESTIMONIAL
25 TECNICI (+ EVENTUALD
MIGRANTI E CRISI UMANITARIE 25 100 25 REFERENTI DI PROGETTO 154
4 TESTIMONIAL
DISTURBI DEL DISAGIO SOCIALE E/P PSICHICO E/0 a5 175 35 TECNICI (+ EVENTUALD 245
COMPORTAMENTALE E DISABILITA' 35 REFERENTI DI PROGETTO
GENDER GAP 10 TUTTA LA COMUNITA' CHE RUOTA INTORNO AL CLUB CIRCA 1000

4,




DESTINATARI INDIRETTI DEL PROGETTO

SARANNO RAGGIUNTI/E TRAMITE
LA COMUNICAZIONE ISTITUZIONALE
PREVISTA AD INIZIO PROGETTO, E
POTRANNO APPROFONDIRE | TEMI,
LE ATTIVITA E [RISULTATI DI
PROGETTO SIA ATTRAVERSO LA
PAGINA WEB DEDICATA, IN CUI
SARANNO REGOLARMENTE

X N\ TESSERATE FIR . CARICATI CONTENUTI E MATERIALI,
< /- : SIA GRAZIE ALLA DIFFUSIONE D
R o CONTENUTI SUI CANALI SOCIAL DI
----- - -IR E DELLE SUE STRUTTURE
I TERRITORIALI.
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SI PREVEDE CHE, COMPLESSIVAMENTE, L'INSIEME DELLE AZIONI DI SENSIBILIZZAZIONE
E COMUNICAZIONE RAGGIUNGERA NELL ARGO DEL PRUGETTU ALMENG

il '.
(u'150 0003

PERSONE

ILCLUBE LA COMUNITA OO +
— Aaa

L'UNIVERSITA "
D |

®
------



ATTORI SOCIALI COINVOLTI NEL PROGETTO

PARTNER SOCIALI




DURATA DEL PROGETTO
IL PROGETTO HA UNA DURATA DI

INIZIO
PROGETTO

GENNAIO 2023

FINE
PROGETTO 10




LINEA DI INTERVENTO OVER 65 - FLOW RUGBY

~ | CLUB PARTECIPANTI RICEVERANNO UN CONTRIBUTO COMPLESSIVO DI 1.000€, TKIT DI TAG RUGBY E 2 PALLONI FIR

/" TOSA DEVE FARE

UN CLUB PER
RAGGIUNGERE GLI
OBIETTIVI DI

N\,  PROGETTO? « SVOLGERE ATT

OLD/AMATOR

o INDIVIDUARE 1
o INDIVIDUARE 1

SE RAGGIUNGERANNO GLI OBIETTIVI DI PROGETTO, NELLA GUI CIFRA SONO COMPRESI

IVITA SPORTIVA GRATUITA A FAVORE DI 10 BENEFICIARI/E, CHE NON SIANO GIA TESSERATI/E NELLA CATEGORIA
ALE, PER ALMENO 2 ORE A SETTIMANA, PER ALMENQ 34 SETTIMANE FINO A DICEMBRE 2023
REFERENTE DI PROGETTO

TECNICO CHE PARTECIPERA" ALLA FORMAZIONE PREVISTA DA FIR

« COINVOLGERE LA PROPRIA COMUNITA RUGBISTICA NELLE ATTIVITA SPORTIVE E DI FORMAZIONE/SENSIBILIZZAZIONE PREVISTE
U « CONDIVIDERE E RISPETTARE LE ATTIVITA DI MONITORAGGIO PREVISTE
s_! « ORGANIZZARE UNA FESTA DEL RUGBY CHE COMPRENDA ATTIVITA DI FLOW RUGBY




LINEA DI INTERVENTO DISAGIO SOCIO ECONOMICO

00 CLUB (DI GUI 25 NEL CENTRO-SUD) ACCOGLIERANNO ALMENO 10 BENEFICIARI/E TRA 15 E129 ANNI IN CONDIZIONE DI PARTICOLARE DISAGIO
SOCIOECONOMICO AL FINE DI AVVIARLI ALLA PRATICA DEL RUGBY E Al SUOI VALORI.

COSA DEVE FARE # | CLUB PARTECIPANTI RICEVERANND UN CONTRIBUTO COMPLESSIVO DI 48308
UN CLUB PER Sl eS8 % | SERAGGIUNGERANNO GLI OBIETTIVI DI PROGETTO, NELLA CUI CIFRA SONO COMPRES

RAGGIUNGERE
GLI OBIETTIVI DI
PROGETTO?

» SVOLGERE ATTIVITA SPORTIVA GRATUITA A FAVORE DI 10 BENEFICIARI /E TRAI5E
29 ANNI, PER ALMENO 2 ORE A SETTIMANA, PER ALMENO 34 SETTIMANE FINO A

DICEMBRE 2023

« INDIVIDUARE 1 REFERENTE DI PROGETTO UN CONTRIBUTO FORFETTARIO PER LE UTENZE

« INDIVIDUARE 1 TECNICO CHE PARTECIPERA' ALLA FORMAZIONE PREVISTA DA FIR

» COINVOLGERE LA PROPRIA COMUNITA RUGBISTICA NELLE ATTIVITA SPORTIVE E D UN CONTRIBUTO FORFETTARIO PER VISITA IDONEITA SPORTIVA E SPESE SANITARIE
FORMAZIONE/SENSIBILIZZAZIONE PREVISTE

» CONDIVIDERE E RISPETTARE LE ATTIVITA DI MONITORAGGIO PREVISTE 12

AL



LINEA DI INTERVENTOQ MIGRANTI E CRISI UMANITARIE

| CLUB PARTECIPANTI AL PROGETTO RICEVERANNO UN GONTRIBUTO COMPLESSIVO . N
DI 3.250€ SE RAGGIUNGERANNO GLI OBIETTIVIDIPROGETTO, NELLA CUI CIFRA SONO \\
COMPRESI: ,

NTRIBUTO FORFETTARIO MATERIALE SPORTIVO PER 4 BENEFICIARI/E
ELI VAL Liallil : PER RAGGIUNGERE GLI

COSTO DI UN TECNICO PER 34 SETTIMANE DI ATTIVITA SPORTIVA OBIETTIVI DI PROGETTO?

« SVOLGERE ATTIVITA SPORTIVA GRATUITA A FAVORE DI 4 BENEFICIARII/E PER
ALMENO 2 ORE A SETTIMANA, PER ALMENQ 34 SETTIMANE FINO A DICEMBRE
2023

« INDIVIDUARE 1 REFERENTE DI PROGETTO

o INDIVIDUARE 1 TECNICO CHE PARTECIPERA" ALLA FORMAZIONE PREVISTA DA FIR

« COINVOLGERE LA PROPRIA COMUNITA RUGBISTICA NELLE ATTIVITA SPORTIVE E
DI FORMAZIONE/SENSIBILIZZAZIONE PREVISTE

« CONDIVIDERE E RISPETTARE LE ATTIVITA DI MONITORAGGIO PREVISTE




LINEA DI INTERVENTO DISTURBI DEL DISAGIO SOCIALE E/0 PSICHICO E/O

COMPORTAMENTALE E DISABILITA

39 CLUB ACCOGLIERANNO ALMENO 5 PERSONE CON DISABILITA" E/0 CON DISTURBI RICONDUCIBILI AL DISAGIO SOCIALE E/O PSICHICO E/0
COMPORTAMENTALE AL FINE DI UTILIZZARE IL RUGBY COME STRUMENTO PER COMBATTERE L'ISOLAMENTO, OFFRIRE OPPORTUNITA' DI SOCIALIZZAZIONE

(&

COSA DEVE FARE UN | CLUB PARTECIPANTI RICEVERANNO UN CONTRIBUTO COMPLESSIVO DI

CLUB PER RAGGIUNGERE - a@, ' 3.330€ SE RAGGIUNGERANNO GLI OBIETTIVI DI PROGETTO, NELLA CUI CIFRA

GLI OBIETTIVI DI ? SONO COMPRES
PROGETTO?

[ e  CONTRBUTO FRFETTARDNATERALE SPORTVO PERSBENEFCARVE

« SVOLGERE ATTIVITA SPORTIVA GRATUITA A FAVORE DI 5 BENEFICIARI/E PER ALMENO 2 —
ORE A SETTIMANA, PER ALMENO 34 SETTIMANE FINO A DICEMBRE 2023

« INDIVIDUARE 1 REFERENTE DI PROGETTO —

« INDIVIDUARE 1 TECNICO CHE PARTECIPERA' ALLA FORMAZIONE PREVISTA DA FIR

« COINVOLGERE LA PROPRIA COMUNITA RUGBISTICA NELLE ATTIVITA SPORTIVE E DI —

FORMAZIONE/SENSIBILIZZAZIONE PREVISTE
U“’ » CONDIVIDERE E RISPETTARE LE ATTIVITA DI MONITORAGGIO PREVISTE

UN CONTRIBUTO FORFETTARIO PER VISITA IDONEITA SPORTIVA E SPESE SANITARIE

14



| CLUB PARTECIPANTI AL PROGETTO RICEVERANNO IL SUPPORTO DI UN OPERATORE/UNA OPERATRICE DEDICATO/A ALL'ATTIVITA FEMMINILE E ORE DI
FORMAZIONE. SARANNO INDIVIDUATI 10 CLUB CHE RICEVERANNO UN CONTRIBUTO DI1500 PER L'ORGANIZZAZIONE DI UNA FESTA DEL RUGBY

AN acron. NEL CORSO DEL PROGETTO FIR E DIPARTIMENTO DI -
= oy SOCIOLOGIA DELL'UNIVERSITA DEGLI STUDI MILANO- -
— BICOCCA ATTIVERANNO UNA RIGERCA GHE
ATTRAVERSO QUESTIONARI, RACGOLTA E ANALISI __.
DEI DATI, ANALIZZI LE MOTIVAZIONI E LE BARRIERE
CHE INCIDONO IN MODO SPECIFICO SULLA
DIFFUSIONE DEL RUGBY FEMMINILE.
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COME PARTECIPARE ALLE LINEE DI INTERVENTO

| CLUB CHE INTENDONO PARTECIPARE ALLE PRIME
QUATTRO LINEE DIINTERVENTO DEL PROGETTO DOVRANNO
PRESENTARE LA PROPRIA CANDIDATURA SCARICANDO |
RELATIVI DAL SITO FEDERALE.

LE GRADUATORIE CHE SI FORMERANNO IN BASE Al
REQUISITI PREVISTI, E NEL RISPETTO DELLA DISTRIBUZIONE
GEOGRAFICA SE PREVISTA, DETERMINERANNO | CLUB
PARTEGIPANTI ALLE DIVERSE LINEE DI INTERVENTO
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Per informazioni scrivere a: volontariscu@federugby.it

A cura del settore Strategia Responsabilita Sociale - F.I.R.



