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UFFICIO CENTRO STUDI

DOMANDA PARTECIPAZIONE Al CORSI PREP. FISICI

Cognome

Nome

Nato a

Residente

Prov. CAP

Indirizzo

civico

Cell.

E-mail

Tess. FIR

Societa

Qual. FIR

Professione

O CORSO PREPARATORI FISICI 2 “Adulti” — Formia 14-18 aprile 2026
€ 550,00

Note: il corso PF 2 ha la durata di 5 giorni, i costi di vitto e alloggio sono compresi nella quota. Il
corso prevede un modulo di un giorno interamente dedicato alla pesistica olimpica. E richiesta
la conoscenza del rugby.

Firma Richiedente

Per il corso PF 2 “Adulti” ALLEGARE:

1.

Laurea in scienze motorie o ISEF o attestato di iscrizione o attestato Preparatore
Fisico/Personal Trainer in altre Federazioni, Atleti azzurri o Atleti olimpici

Copia della ricevuta di versamento sul c/c postale n.: 69974004 INTESTATO A: F.I.R.
— Stadio Olimpico — Curva Nord — Foro lItalico — 00135 ROMA. Oppure bonifico
bancario intestato alla F.I.R. cod. IBAN n. IT42 X076 0103 2000 0006 9974 004

Inviare il presente modulo compilato e firmato via e-mail a centrostudi@federugby.it almeno 10

giorni prima la data di inizio del corso.

FEDERAZIONE Stadio Olimpico - Curva Nord T+390645213129/23
[TALIANA Foro ltalico - 00135 Roma F +39 06 45213189

RUGBY

federugby.it centrostudi@federugby.it
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