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REGOLA 15 - RUCK 
(ESTENSIONE LATERALE) 

 

Si riporta il testo integrale della lettera con la quale David Carrigy (Director of Development & 

International Relations di WR) ha comunicato alle varie Unions il Chiarimento WR n. 3/2021 relativo 

a: ESTENSIONE LATERALE DEL RUCK. 

Recentemente ci sono stati casi di ruck estesi lateralmente che portano l'ultimo giocatore molto 

vicino all'avversario n. 9 (mediano di mischia) quando sta calciando nel box. Questo riduce lo spazio 

e le opzioni a disposizione dei giocatori. 

RICHIESTA DI CHIARIMENTO: 

Le azioni descritte sopra sono legali? 

 

CHIARIMENTO FORNITO DAI MEMBRI DESIGNATI DEL COMITATO 

Aggiungere giocatori dalla propria parte del ruck, per avanzare più vicino alla parte avversaria del ruck, 

come mostrato nelle clip allegate, riduce lo spazio disponibile e compromette la liberazione del pallone 

dal ruck. Queste azioni dovrebbero essere scoraggiate. Se un giocatore, completamente legato, si è 

spostato oltre la linea di fuorigioco, deve tornare a posizionarsi dietro l'ultimo piede in ruck prima di 

poter essere coinvolto nel gioco, una volta che il pallone è uscito o è stato giocato dal ruck. 

Decisioni specifiche in clip d’esempio sono consultabili sul sito: 

https://www.world.rugby/the-game/laws/clarification/2021/3 
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