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C.N.Ar. - COMMISSIONE NAZIONALE ARBITRI 

CIRCOLARE INFORMATIVA 13/2021-22

HIA - DISPOSIZIONI WORLD RUGBY 
(VALIDE PER IL CAMPIONATO TOP10 E LA COPPA ITALIA) 

Con la presente Circolare Informativa si ricorda che World Rugby ha esteso i tempi di 
sostituzione temporanea per l’effettuazione del test di valutazione HIA. 

Dai precedenti 10 minuti si è passati a 12 minuti. 

Inoltre, se contemporaneamente allo stesso giocatore deve essere suturata e/o 
coperta una ferita sanguinante, il tempo complessivo per effettuare il trattamento della 
ferita e la valutazione neurologica (test HIA) per escludere una concussione viene 
esteso a 17 minuti. 

Infine, si ricorda che un giocatore uscito dal campo per effettuare il test HIA, nel caso 
lo superi positivamente, NON potrà comunque rientrare in campo di gioco prima che 
siano trascorsi i 12 minuti previsti per l’effettuazione del test. 
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