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“RUGBY PER TUTTI. Sempre Attivi” 
 
 
 

AVVISO PUBBLICO PER IL SOSTEGNO DI INIZIATIVE SPORTIVE SOCIALI REALIZZATI 

DALL’ASSOCIAZIONISMO SPORTIVO DI BASE A FAVORE DI PERSONE FRAGILI – OVER 65 
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Premessa  
 
Nell’ambito dell’Avviso Pubblico di Sport e Salute connesso al Decreto della Presidenza del Consiglio dei Ministri 
del 7 luglio 2022 per la Presentazione di Progetti di Sport Sociale a favore di soggetti fragili – over 65, la 
Federazione Italiana Rugby ha promosso il progetto “RUGBY PER TUTTI – Sempre Attivi” con 5 linee di 
Intervento. Le risorse destinate al Progetto sono per tutte le linee di intervento complessivamente pari a 
€595.440. 
 
Il presente AVVISO PUBBLICO (Avviso) riguarda la LINEA DI INTERVENTO OVER 65 - FLOW RUGBY 
 
La Linea di Intervento OVER 65 - FLOW RUGBY intende supportare le associazioni e società sportive 
dilettantistiche (CLUB) che svolgono attività sul territorio attraverso iniziative sportive e formative che si 
rivolgono alle persone Over 65 non praticanti il Rugby, promuovendone il benessere fisico, uno stile di vita sano 
e attivo in un contesto di socialità e partecipazione, ponendo particolare riguardo alla pratica sportiva femminile. 
 
Il CLUB di Rugby diventerà quindi uno spazio aperto a tutta la cittadinanza, un luogo di socialità attraverso lo 
sport, un presidio sportivo sul territorio, un’agenzia educativa che offre accoglienza, inclusione, competenza. 
 
Tutte le attività svolte nell’ambito del Progetto dovranno rispettare le disposizioni ministeriali e regionali relative 
alle misure di contenimento del virus Covid-19 ed i protocolli della FIR, qualora siano ancora in vigore al momento 
della realizzazione delle stesse. 
 
Art. 1 - Obiettivi della Linea di Intervento 
La FIR intende raggiungere i seguenti obiettivi: 

• Contrastare la sedentarietà, l’indebolimento della struttura muscolo-scheletrica e più in generale il 
decadimento fisico; 

• garantire l’accesso allo sport ad almeno 200 persone (uomini e donne) Over 65, che saranno coinvolti/e 
nell’attività sportive del Flow Rugby e inseriti in attività di socializzazione nel CLUB;  

• accrescere la consapevolezza dei suoi benefici per la salute, per la salute mentale e più in generale per 
la qualità di vita;  

• favorire un cambiamento culturale individuale e collettivo e la promozione di buone pratiche attraverso 
percorsi di formazione e attività di sensibilizzazione sulle tematiche specifiche; 

• aumentare il numero di tesserati/e e di partecipanti alla pratica del Rugby. 
 

Art. 2 - Destinatari dell’Avviso 
Con il presente Avviso si intende finanziare fino a 20 CLUB, di cui almeno 10 presenti nelle Regioni del Centro-
Sud, individuati tra le società affiliate alla FIR per la stagione sportiva 2022/23, e che si riaffilieranno nella s.s. 
2023/24, che coinvolgeranno almeno 10 persone (Beneficiari/e) Over 65 al fine di avviarli alla pratica del Flow 
Rugby, coerentemente con gli Obiettivi di cui all’ art.1. 
 
Possono presentare domanda di partecipazione alla Linea di Intervento i CLUB in possesso dei requisiti riportati 
nel successivo art. 4. 
 
Art. 3 - Beneficiari/e della Linea di Intervento 
Con il presente Avviso si intende sostenere fino a 200 Beneficiari/e Over 65 (con particolare attenzione al 
coinvolgimento delle praticanti femminili) che non siano stati già tesserati/e nella categoria OLD/AMATORI. 
 
Art. 4 - Requisiti per la Candidatura dei CLUB  
Per poter proporre la propria Candidatura, i CLUB dovranno essere in possesso – alla data di presentazione della 
domanda - dei seguenti requisiti obbligatori, a pena di esclusione: 
1. essere affiliati alla FIR per la stagione sportiva 2022/23 e che si riaffilieranno nella s.s.2023/24; 
2. individuazione di un tecnico/educatore tesserato/a per la s.s. 2022/23 dedicato alle attività della linea di 
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Intervento e che parteciperà obbligatoriamente alla formazione prevista dalla FIR; 
3. essere iscritti alle Attività Federali e/o Tornei ufficiali FIR. 
 
I CLUB dovranno impegnarsi inoltre a garantire in coerenza con gli obiettivi di cui all’art. 1: 
4. lo svolgimento di attività sportiva gratuita per almeno 2 ore a settimana, per almeno 34 settimane fino a 

Dicembre 2023, a favore dei/delle Beneficiari/e (di cui all’art.3) tesserati/e;  
5. il coinvolgimento della propria Comunità rugbistica nelle attività di Formazione/Sensibilizzazione previste 

dalla Linea di Intervento. 
 
La graduatoria sarà definita in base all’ordine cronologico di arrivo delle candidature. 
  
Art. 5 – Attività finanziate  
I CLUB vincitori dell’Avviso, a fronte di idonea rendicontazione e del raggiungimento delle prestazioni richieste al 
successivo art.8, riceveranno un contributo di 1.000 € complessivo se raggiungeranno 10 Beneficiari/e tesserati/e, 
nella cui cifra sono compresi le seguenti spese: 

− rimborso forfettario per un tecnico per 34 settimane di attività sportiva: 500€  

− rimborso forfettario per l’organizzazione di una Festa del rugby che comprenda le attività di Flow Rugby: 
500€  

Inoltre, la FIR consegnerà 1 Kit di Tag Rugby e 2 palloni. 
 
Art. 6 - Termini per la presentazione delle Candidature 
La presentazione delle candidature da parte dei CLUB interessati, dovrà avvenire a partire dal 22 Dicembre e sino 
alle ore 24:00 del 15 Gennaio 2023, sull’apposita piattaforma alla quale si accederà tramite il link ricevuto sulla 
casella di posta federale. 
 
Dalla graduatoria finale, formata rispettando l’ordine cronologico di arrivo delle Candidature, saranno ammessi 
al finanziamento i 20 CLUB di cui all’art.2. 
 
Il presente Avviso potrà essere prorogato qualora alla scadenza dei termini non siano state   impegnate tutte le 
risorse disponibili. 
 
Per un supporto nella compilazione della domanda è possibile scrivere alla casella di posta elettronica 
volontariscu@federugby.it  
 
Art. 7 - Prestazioni richieste ai CLUB 
I CLUB, che saranno ammessi al finanziamento, dovranno garantire: 

• la presenza di almeno 10 Beneficiari/e tesserati/e entro i primi 2 mesi dall’inizio delle attività; 

• lo svolgimento di attività sportiva gratuita a favore dei/delle Beneficiari/e (di cui all’art.3) per almeno 2 
ore a settimana, per almeno 34 settimane fino a Dicembre 2023;  

• acquisire i certificati medici dei beneficiari secondo la normativa federale vigente; 

• l’organizzazione di una Festa del Rugby che comprenda attività di Flow Rugby; 

• la partecipazione del tecnico/educatore tesserato/a alla formazione federale obbligatoria dedicata alle 
tematiche affrontate dalla Linea di Intervento; 

• la partecipazione alle attività di monitoraggio previste dalla FIR (piattaforma Sport-In di Sport e Salute, 
compilazione di questionari, ecc.); 

• la partecipazione alle attività di Comunicazione in collaborazione con FIR 
 
Le modalità relative alle attività di monitoraggio, in particolare che riguardano la piattaforma Sport-In, e relative 
alle attività di comunicazione saranno indicate successivamente. 
 
Art. 8 - Modalità di erogazione del contributo 
L’erogazione dei contributi, che sarà vincolata al ricevimento da parte di FIR delle somme versate da Sport e Salute, 
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avverrà in più tranches e sarà oggetto di comunicazione destinata ai Club assegnatari del Bando. 
 
Art. 9 - Rendicontazione 
Ai fini della rendicontazione, i CLUB partecipanti dovranno trasmettere: 

• i documenti contabili relativi al compenso/rimborso forfettario del tecnico per 34 settimane di attività 
sportiva: 500€ (copia accordo sottoscritto e quietanze/bonifici di pagamento) 

• i documenti contabili relativi al rimborso forfettario per l’organizzazione di una Festa del Rugby che 
comprenda le attività di Flow Rugby: 500€ (copia fatture, ricevute e copie dei pagamenti effettuati) 

 

Tutti i documenti contabili (fatture, ricevute, note, quietanze di pagamento, bonifici, ecc.) dovranno 
obbligatoriamente riportare il codice fiscale del CLUB, la data dell’acquisto del/i beni o di utilizzo del/i servivi e il 
seguente codice CUP: J59I22001590001, pena la non ammissibilità degli stessi ai fini della rendicontazione 
presentata. 
I format della documentazione su indicata e le modalità e i tempi di trasmissione della stessa saranno comunicati 
successivamente. 

 
Art. 10 - Revoca o riduzione del contributo 
In caso di mancanza o perdita dei requisiti di cui all’art. 4 dell’Avviso ovvero in caso di inosservanza di uno o più 
obblighi posti a carico dei CLUB ammessi al finanziamento, anche a seguito di controlli a campione, la FIR 
procederà alla revoca del contributo e all’eventuale recupero delle somme erogate, fatto salvo il contributo 
relativo alle attività effettivamente realizzate e rendicontate. 
 
Il Responsabile del Procedimento è il Segretario Generale. 
 


