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COMMISSIONE NAZIONALE ARBITRI

1. Principio introduttivo

Il Rugby Union & uno sport che comporta il contatto fisico e, in quanto tale, presenta dei rischi inerenti.
E molto importante giocare nel rispetto delle regole e fare sempre attenzione alla sicurezza del
giocatore.

E responsabilita dei giocatori assicurare di essere fisicamente e tecnicamente preparati per giocare in
base alle regole ed impegnarsi a partecipare nel rispetto di un divertimento e pratiche sicuri.

E responsabilita di chi allena o insegna il gioco, garantire che i giocatori siano preparati a rispettare le
regole, giocare in modo corretto e osservare una condotta sicura

2. Regola 3.24 Sostituzione permanente — Riconoscere e rimuovere

Se, in qualsiasi momento durante una partita, un giocatore subisce una commozione cerebrale
o ha una sospetta commozione cerebrale, tale giocatore deve essere fatto uscire
immediatamente e permanentemente dall’area di gioco. Questa procedura € nota come
“Riconoscere e Rimuovere”.

3. Indicazione congiunta CMF — CNA inerente all’applicazione della Regola 3.24

Al fine di migliorare il processo di valutazione dei referti di interesse per la regola 3.24, la
Commissione Medica Federale ha concordato con la Commissione Nazionale Arbitri una nuova
edizione del modulo per la rilevazione del Trauma Cranico, riportato al seguente url:

https://federugby.it/documenti/modulo-per-la-rilevazione-della-concussion/

Tale modulo sara inviato a tutte le societa affiliate; queste dovranno metterlo a disposizione
dell’arbitro ad ogni inizio incontro, come gia avviene per il modulo ‘DAE’.

Qualora ne sussistesse la necessita, ovvero in evidenza di un eventuale Trauma Cranico o in
applicazione della procedura ‘Riconoscere e Rimuovere’, al termine dell’incontro il modulo
DOVRA ESSERE COMPILATO in tutte le parti ovvero da parte dell’Arbitro (Sezione 1), del
Dirigente Accompagnatore (Sezione 2) e da parte del Medico di Campo (Sezione 3), nonché

firmato come previsto (Sezione 4). 1l modulo compilato sara quindi ritirato dall’Arbitro ed
inviato come allegato al referto dell’incontro.

Si ricorda ai tesserati Arbitri che il referto di gara, in accordo con quanto previsto dalla
Procedura 2, DOVRA essere inviato alla Segreteria competente, entro e non oltre le ore 08:00

del lunedi mattina successivo all’incontro stesso.
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