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Info ed iscrizione C.R. Lombardia (info e iscrizioni crlombardo@federugby.it)

CORSI AGGIORNAMENTO LIVELLO 1 "BAMBINI"

19 settembre 2019 a OPERA (M), c/o ASD Citta di Opera, ore 18.30 - 20.00

26 settembre 2019 a COMUN NUOVO (BG), c/o Bulldog Rugby Club, ore 18.30 - 20.00
30 settembre 2019 a MILANO, c¢/o CR Lombardo, ore 18.30 - 20.00

30 settembre 2019, a CALVISANO (BS), c/o Rugby Calvisano, ore 18.30 - 20.00

CORSI AGGIORNAMENTO LIVELLO 2 "ADOLESCENTI"

18 settembre 2019 a BRESCIA(BS), c/o Junior Rugby Brescia, ore 18.30 - 20.00
25 settembre 2019 a GESSATE (M), c/o Fennec Fox Rugby, ore 18.30 - 20.00
30 settembre 2019 a MILANO, c¢/o CR Lombardo, ore 20.30 - 22.00

30 settembre 2019, a CALVISANO (BS), c¢/o Rugby Calvisano, ore 20.30 - 22.00

AGGIORNAMENTO Livello 3 "adulti"

17 febbraio 2020 a MILANO, c/o palazzo CONI Milano SALA A dalle ore 19.00 alle 21.00.

Tema: Il movimento difensivo. Relatore Andrea Di Giandomenico
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